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Sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu
- Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy
Kozienice za lata 2009 2012

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla gminy Kozienice na
lata 2009 — 2012 zostat uchwalony 27 listopada 2008 r. Uchwalg Nr
XXVII/335/2008 Rady Miejskiej w Kozienicach

Gidwnym  realizatorem Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii jest Osrodek Profilaktyki Uzaleznien.
Przed przystgpieniem do opracowania programu zdiagnozowalismy
najwazniejsze obszary problemowe dotyczgce wystepowania zjawiska
narkomani na naszym terenie. Uzyskane wyniki daty poglad o:
- zbyt matej wiedzy mlodziezy na temat szkodliwosci zazywania narkotykow,
- niskiej $wiadomos¢ dorostych o problemie narkotykow,
- okazjonalnym uzywanie narkotykéw przez mtodziez szczegdlne w okresie

wolnym od nauki.

Na podstawie powyzszej diagnozy sformulowalismy trzy cele do wykonania:

1. Prowadzenie dzialalnodci edukacyjnej I informacyijnej dla micdziezy o
skutkach zazywania narkotyk6w i innych substancji odurzaj acych.

2. Prowadzenie dziatalnoéci informacyjno — edukacyjnej dla rodzicéw i

nauczycieli.



3. Zmniejszenie okazjonalnego uzywania narkotykéw przez miodziez w
okresie wolnym od nauki o 10 %.

Do realizacji tych celéw opracowaliémy autorski program zajed
profilaktyczno-wychowawczych zapobiegajacych narkomanii. Program ten
zostal skierowany do uczniéw klas V i VI szkét podstawowych oraz ich
rodzicow. Powodem skupienia uwagi na tej grupie wiekowej byly wyniki
diagnozy probleméw uzaleznierr 1 innych zagrozen spotecznych dla miasta i
gminy Kozienice przeprowadzonej w 2006 roku. Z diagnozy tej wynikalo, z¢ az
dla 32% uczniéw klas VI narkotyki sg atrakcyine a 28 % z nich uwaza, Ze
zapewniajg akceptacje grupy rOwiesniczej. Przeszkolilidmy grupe 14
nauczyciell, w tym pedagogdw szkolnych, ze wszystkich szkdt podstawowych z
terenu miasta | gminy Kozienice. Otrzymali oni niezbedng wiedze z zakresu
ogodlnych poje¢ dotyczacych narkomanii oraz gruntowne przeszkolenie do
prowadzenia naszego programu w tej grupie uczniow.

W latach 2009 - 2012 programem objeto tacznie 916 uczniéw oraz ich
rodzicodw z szesciu szkot podstawowych tj. PSP nr 11 3 w Kozienicach oraz PSP
w Nowej Wsi, Stanistawicach, Przewozie i Janikowie. Dzieci doskonalily obszar
zachowan asertywnych, ¢wiczyly umiejetno$é wyrazania whasnej opinii oraz
odmawiania. Przeprowadzona ankieta ewaluacyjna pokazals, ze waznym jest dla
dzieci rozmawianic o ich problemach, samodzielne dochodzenie do
rozwigzywania probleméw, umiejetne ocenianie dobrych i niedobrych stron
kazdego rozwigzania oraz branie odpowiedzialnosci za realizacje swoich
pomystow.

W 2010 roku ponownie przeprowadzilismy diagnoze  probleméw
zwigzanych z narkotykami. Badania pozwolily na przyjecie tezy, iz na terenie
Kozienic spadio ogolne zainteresowanie narkotykami. Mimo tego, ze
narkotyzowanie si¢ nie jest przez ucznidw Kozienice postrzegane jako zjawisko
powszechne, to jednak co szdsty szdstoklasista, niemal co piaty uczen klasy

gimnazjum i 29 % uczniéw 1T klasy szkoty ponadgimnazjalnej przyznaje sie do



kontaktéw ze Srodkami odurzajgcymi ( najezesciej jest to marihuana ). 8§ %
szdstoklasistow, 2 % gimnazjalistéw 1 6 % ucznidw szkél ponadgimnazjalnych
miato kontakt ze $rodkami odurzajacymi w okresie 30 dni przed badaniem. W
tym tez roku kontynuowaliémy realizacje programu, w ktérym uczestniczyio
232 ueznidw z wytypowanych szkoét podstawowych.

Prawie wszystkie szkoly zaangazowane byly w kampani¢ pod hastem
»Wakacje bez natogéw”. W ramach tej kampanii przeprowadzone zostaty w
szkotach liczne konkursy: plastyczne, muzyczae, malych form teatralnych oraz
wiedzy o uzaleznieniach. Miodziez wykazata duzg wyobraznie 1 w bardzo
zroznicowany sposéb wyrazala swéj sprzeciw wobec picia alkoholu, zazywania
narkotykdw i palenia tytoniu. Organizowane byly zawody sportowe, happeningi,
marsze trzezwosciowe 1 festyny.

Zwyclezey konkurséw otrzymywali dyplomy i nagrody ufundowane przez
Osrodek, a nauczyciele certyfikaty.

W odniu 22 czerwea 2010r. w budynku OPU odbyla sie konferencia z
udziatem przedstawiciela Komendy Gléwnej Policji inspektora Grzegorza Jacha
poswigcona realizacji programu profilaktycznego PAT (Profilaktyka a Teatr).
Program ten wpisuje si¢ w ogdlnopolska kampanig antynarkotykows.

W trakcie spotkania z czionkami i kandydatami na rodziny zastepcze,
kierownik OPU i psycholog przeprowadzili zajgcia dotyczgce sposobow
rozpoznawania uzywania érodkéw odurzajacych przez dzieci i mlodziez, a takze
oméwili jak najskuteczniej zapobiegaé uzaleznieniom.

W grudniu 2010 roku zakupiliémy 500 sztuk testeréw narkotycznych,
kiore w ramach wspdlpracy z policja 1 zgodnie z Gminnym Programem
przekazalismy Komendzie Powiatowej Policji w Kozienicach.

W roku 2011 uczestniczylo w programie 202 ucznidw. Uczniowie
uzyskali nowa wiedze 1 umiejetnosci, ktére dotyczg omawianej problematyki:
decyzji, rozwigzywania probleméw, szkodliwoéci Srodkéw uzaleZzniajacych,

uzywania i naduzywania.



W tym roku rowniez niektére ze szkol gminy wzicly udzial w kolejnej juz
edycji ogolnopolskiej kampanii ,,Wakacje bez nalogéw”. Formuta kampanii,
przebieg poszczegblnych imprez towarzyszacych byl podobny do opisywane]
powyzej kampanii z roku 2010.

21 listopada w Kozienickim Domu Kultury miat miejsce final I Przeglgdu
Spektakli o Tematyce Profilaktycznej ,Na rozdrozu”. Szkoly podstawowe |
gimnazjalne uczestniczyly w programic szeroko rozumiane] profilaktyki
uzaleznien pod hastem ., Jestem $wiadomy — nie siggam”. Zadaniem
uczestnikow  konkursu  bylo  przedstawienie  widowiska  scenicznego
obrazujgcego ten temat. Natomiast przedstawiciele szkél ponadgimnazjalnych
rywalizowali w kategorii esej ,,Picie — niechciane zycie”. Konkurs spotkal si¢c z
olbrzymim odzewem, a aula DK byla wypelniona do ostatniego miejsca. Nam
organizatorom zalezato nie tylko na uczestnikach, ale réwniez widzach,
poniewaz pragneliémy aby nie tylko wykonawcy zetkneli sie i spotkali z 1g
trudng tematyka. Sukces pierwszej edycji zadecydowal o kontynuacji tego
sposobu propagowania profilaktyki. Zwyciezey otrzymali bardzo atrakeyjne
nagrody, a nauczyciele certyfikaty uczestnictwa.

W trakcie 6 spotkaf organizowanych w szkolach z dzieémi oraz
rodzicami, kierownik OPU i psycholog przeprowadzili zajecia dotyczace
zapobiegania uzaleznieniom u dzieci, a takze kladli nacisk na stale podnoszenie
kompetencji rodzicielskich

W roku 2012 w programie uczestniczyto 240 uczniéw; podobnie, jak w
latach ubiegtych profilaktyke narkotykows traktowali$my wieloaspektowo.,
Podczas prowadzonych zaje¢ dzieci otrzymywaly niewielkg podbudowe
teoretyczng na temat tego, czym  sg narkotyki, a gléwnym nurtem
zainteresowania pedagogéw byla praca nad poczuciem wlasnej wartosei u

dziecka i idgeg za tym umiejetnosdcig odmawiania, nie ule gania wpltywom.



Cele i metody pracy dostosowane byly do mozliwosci dzieci, a
prowadzgcy starali si¢ stworzy¢ pozytywny klimat grupowy. Tredel programu
zostaly poszerzone o problematyke dopalaczy.

O spadku =zainteresowania mlodziezy narkotykami $wiadezg dane
policyjne dotyczace przestgpezosel narkotykowej na terenie gminy Kozienice w
latach 2009 - 2012. Jest to najlepszy miernik obrazujacy wplyw programu na

zmniejszenie przestepcezosei narkotykowej wérdéd kozienickiej mlodziezy.

Rok Lo$é czyndw przestepezych Sprawey Nieletni sprawey
2009 50 34 13
2010 39 32 4
2011 266 209 4
2012 69 31 ]

Najwigksza ilo$¢ przestepstw zapisanych w statystyce za lata 2009-2012
bo az 275 z 424 to posiadanic srodkdéw odurzajacych.

Jak wida¢ z powyzszych danych przetomowym rokiem byl rok 2011,
gdzie zanotowano bardzo duzy wzrost ujawnionych przestgpstw narkotykowych
bo az 266. Tak wysoki wskaznik byl wynikiem realizacji przez kozienickg
policje dlugotrwatych dziatan operacyjnych skicrowanych na dealeréw
narkotykowych z naszego terenu.

Co cieszy w tej statystyce, to fakt spadku udziahi nieletnich sprawcéw z
13 w2009 do 1 w2012. Wynik ten moze $wiadezyé o zwiekszonej $wiadomosei
nieletnich o szkodliwosci zazywania srodkéw odurzajgcych, a bylo to gtéwnym
celem realizacji naszego programu w szkotach podstawowych.

Koszt realizacji GPPN  w latach 2009 - 2012 zamknal sie kwota
61 302,43 zt z czego 49 040 to koszty zwigzane z realizacja zadana edukacyjno

— informacyjnego dzieci i rodzicéw.
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