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Sprawozdanie cze$ciowe

Z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

w roku 2018

W dniu 29 lipca 2005 roku zostata uchwalona ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2018 r poz. 1030, 1490 | 1669). Ustawa natozyta na kazda
gmine obowigzek uchwalania Gminnych Programéw Przeciwdziatania
Narkomanii.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2018-2022 ustanowiony
zostat uchwata Nr XXXIX/363/2018 z dnia 28 lutego 2018r. Rady Miejskiej
w Kozienicach. Jego koordynowanie i monitorowanie powierzono Osrodkowi
Profilaktyki UzaleznieA w Kozienicach.

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
byty $rodki finansowe z budzetu gminy Kozienice. Na realizacje Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii przewidziano na rok 2018 <¢rodki
finansowe w wysokosci 8 000 zt.

Program wyznacza cele w zakresie zmniejszania lub  wyeliminowania
wystgpowania negatywnych zjawisk bedacych skutkami uzaleznier; od
narkotykow oraz ograniczania zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego
wywotanych uzywaniem substancji psychoaktywnych. Adresowany jest do
wszystkich mieszkaicéw Gminy Kozienice. W jego realizacji uczestnicza
instytucje i organizacje realizujgce zadania mieszczace sie w zakresie
przeciwdziatania narkomanii oraz inne petnigce funkcje wspierajace. Przede
wszystkim pracownicy Osrodka Profilaktyki Uzaleznien, cztonkowie Gminnej
Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, Komenda
Powiatowa Policji, Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, placdwki
o$wiatowe oraz organizacje pozarzadowe.



Potrzeby profilaktyczne $rodowiska

Odbiorcami naszych dziatari byli gtdwnie uczniowie naszych szkét,
zwthaszcza w wieku 12 -14 lat. Ta grupa wiekowa, przy charakterystycznym dla
siebie buncie przeciwko autorytetom i dorostym, czesto sktonna jest do
nawigzania kontaktéw ze $rodowiskiem rowiesniczym w walce o autonomie.
W wieku tym mitody cztowiek intensywnie dojrzewa, krystalizuje wtasng
osobowos¢. Jednak nie mozna jeszcze wtedy méwi¢ o petnej réwnowadze
emocjonalnej mtodego cztowieka.

Szkota nakfada spory bagaz obowigzkéw, ktérym nie WSZYsSCy s3 W stanie
sprostac, co na pewno rodzi stres. Spory zakres wymagan stawianych uczniom
W potaczeniu z brakiem zainteresowania nauky u czesci mitodziezy powoduje
stany zniechgcenia i niewiary w mozliwoé¢ sprostania im. Prowadzi¢ to moze
do siegania przez mtodych ludzi po alkohol czy narkotyki.

Mamy $wiadomos$é tego, ze mitodziez naszych szkét nalezy do grup
nieformalnych, funkcjonujgcych poza szkoty, gdzie ten typ zachowania jest
aprobowany. Przyczyng szukania aprobaty w $rodowiskach grupujacych
mtodziez o negatywnych sktonnosciach, jest czesto brak wigzi uczuciowej miedzy
rodzicami i dzie¢mi. Funkcjonowanie mtodego cztowieka w takiej nieformalnej
grupie stwarza ztudne poczucie samorealizacji i dowartoéciowania. W tych
srodowiskach najczesciej mtodziez spotyka sig z papierosami, alkoholem,
narkotykami, dopalaczami. Miodzi ludzie wbrew pozorom nie s3
nonkonformistami, ulegaja presji otoczenia i manifestuja swojg dorosto$é
siggajac po uzywki.

Jak wynika z badan rodzice Czgsto nie wiedzg, Ze ich dzieci siegajqg po érodki
psychoaktywne. W naszej informacji o narkotykach, dopalaczach i alkoholy
zabrakto praktycznych wskazéwek jak rozpoznaé, czy dziecko siega po w/w
uzyweki.

Zaplanowalismy wiec cykl spotkann z rodzicami, podczas ktérych
potozylismy wiekszy nacisk na sposoby rozpoznawania czy dziecko siega po
srodki psychoaktywne i informacje o manipulacjach czgsto stosowanych przez
handlarzy narkotykéw. Waznym problemem stato sie uéwiadomienie rodzicow,
jak reagowaé w sytuacji, gdy dowiedzg sie, ze dziecko miato stycznosd
z narkotykami lub alkoholem.



Okreslilismy gtéwne cele, ktére wynikajg z diagnozy przeprowadzonej
wsrdd ucznidw. Okreslilismy, jaki jest gtéwny problem. Skoncentrowali$my sie
na jego wyeliminowaniu. Przygotowali$my sie do dziatari w przypadku szybkiej
interwencji.

Realizacja Programu w roku 2018 przebiegata zgodnie z wytyczonymi celami i
skupiata sie giéwnie na zadaniu trzecim programu tj.:

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej, edukacyjne oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w
szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy. | tak:

- przeprowadzilismy prelekcje i pogadanki w szkotach gimnazjainych
i ponadgimnazjainych na temat zagrozefi — picia alkoholu, brania narkotykéw,
uzaleznienia od komputera, telewizji - dla mfodziezy i rodzicéw, dazace do
ograniczenia zachowari ryzykownych i lepszych wynikéw u ucznidw w nauce,

- przeprowadzilismy pogadanki z rodzicami PSP w $wiersach Gérnych na temat
,Srodki psychoaktywne- objawy i skutki stosowania przez mtodziez,
rozpoznawanie problemu przez rodzicéw oraz sposoby reagowania”,

- przeprowadzeniu edukacji w zakresie profilaktyki uzalezniers w czasie trwania
pokazow instruktazowych dla dzieci i mtodziezy pn. »Kozienice-kreci
bezpieczerstwo nad wodg” organizowanym przez Komende Powiatowga Policji
w Kozienicach we wspdtpracy z OPU Kozienice oraz ufundowali$my nagrody
dla uczestnikdw konkurséw profilaktycznych. Gtéwnym przestaniem
konkurséw byto uswiadomienie dzieciom i mtodziezy zagrozen jakie moga
spotka¢ w okresie wakacji oraz konsekwencji zdrowotnych i spotecznych ich
niewtasciwych wyboréw. Podczas zabawy rozdalismy opaski odblaskowe
z napisami ,Dopalacze zabierajg zycie” oraz »Narkotyki to mnie nie kreci”.

- zorganizowaliémy V Przeglad Spektakli Profilaktycznych ,Na rozdrozu” dla
uczniow szkét podstawowych i gimnazjalnych. Ideg wydarzenia artystycznego
jest mowienie o trudnych sprawach mtodziezy ich wtasnym gtosem oraz
pokazanie, jak moze zmieni¢ sig zycie z powodu Zle dokonanych wybordéw.
Dzieci i mtodziez ukazaty sytuacjeg z jakg moga sie spotkac¢ w kontakcie
z narkotykami badz dopalaczami.



- podczas Festynu Trojki zatozylismy punkt informacyjno edukacyjny w ktérym

W przystgpny sposob (poprzez zabawe) pokazywalismy zagrozenia jakie

czyhajg w zwigzku z dopalaczami. Rozdalismy tez gadzety zwigzane z

powyzszym tematem.

- realizacji programu profilaktycznego , Debata”. Jest to dtugofalowy program

profilaktyczny ktéry ma za zadanie zredukowaé czynniki ryzyka sktaniajgce do

uzywania wszelkiego rodzaju uzywek.

Adresatami programu jest grupa osdb jeszcze przed petng inicjacjg
alkoholowsa i narkotykowa, dzieci w wieku 12-14 lat, ktére nadal nie

zdecydowaty sie intensywne zazywanie uzywek. Program jest forma tzw.

krotkiej interwencji profilaktycznej w grupie. Jego celem jest dostarczenie

wiedzy i ksztattowanie postaw ucznidéw zwtaszcza usuniecie réznych

znieksztatcer poznawczych w sprawie dziatania narkotykow i alkoholu,

przeksztatcenie btednych przekonan normatywnych, nadmiernych oczekiwan

wobec uzywek i ich wptywu na rozwdj emocjonalny, zabawe, kontakt z ludzmi

itp. Program w obecnej wersji jest wpisany do »dystemu rekomendacji

programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego” wdrazanym

przez: Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Pafistwowa Agencje
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Oérodek Rozwoju Edukacji oraz

Instytut Psychiatrii i Neurologii.

Tabela nr 1.
Tendencje przestepstw narkotykowych wg. danych policyjnych KPP Kozienice

Rok | llos¢ czyndow Sprawcy Nieletni sprawcy
przestepczych
2014 41 20 1
2015 28 8 4
2016 32 15 2
2017 49 32 0
2018 61 37 0 o




Jak wynika z powyzszej tabeli pomimo wzrostu iloéci czyndéw
przestgpczych zwigzanych z narkotykami jak i sprawcéw przestepstw na
przestrzeni lat 2014 - 2018 to w dalszym ciagu utrzymuje sie tendencja zerowa,
jesli chodzi o nieletnich sprawcéw przestepstw narkotykowych.

Na realizacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomani w 2018
roku przeznaczyliSmy kwote 11.000 zt. Byta to wystarczajgca kwota, gdyz
wigkszos$¢ dziatan prowadzili pracownicy OPU a jedynie Program ,Debata” byt
zlecany do wykonania innej firmie specjalizujgcej sie w jego wdrazaniu. Dziatania
profilaktyczne w zapobieganiu narkomanii i alkoholizmowi w duzej mierze sie
zazebiaja i sg zbiezne, dlatego tez powtarzajg sig w sprawozdaniu z realizacji
GPPiRPA jak i GPPN. Biorgc pod uwage zwigkszenie zagrozenia wynikajacego ze
statystyki policji dotyczgcej czynéw jak i sprawcow przestepstw zwigzanych z
narkotykami badZ dopalaczami i aby potrzyma¢ tendencje zerowa udziatu
nieletnich w tym procesie nalezy rozwazy¢ zatrudnienie jednej osoby do
prowadzenie dziatarh profilaktycznych stricte po narkotykach.




