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Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
za okres 01.01. - 31. 12. 2016 r.

Podstawowym aktem prawnym, na podstawie ktérego prowadzona jest
realizacja zadad wlasnych gminy w zakresie wychowania w trzezwosci,
przeciwdziatania alkoholizmowi i przemocy w rodzinie jest Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych uchwalany corocznie
przez Rade Miejskg, a sporzadzany przez czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Zadania wytyczone przez Gminng Komisje systematycznie realizowane sg
w naszej gminie przez Osrodek Profilaktyki Uzaleznien 1 stanowig wazny
i trwaty element profilaktyki spoleczne;j.

Ustawodawca wskazat Zrédla pozyskiwania Srodkoéw finansowych na
realizacje zadan gminnych. Srodki te pochodza z optat za korzystanie
z zezwoleft na sprzedaz napojow alkoholowych. Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok zostat przyjety Uchwatg
Nr XII/115/2015 Rady Miejskiej w Kozienicach z dnia 3 grudnia 2015 r. Na
realizacje programu w roku budzetowym 2016 zaplanowano 709 103,00 zi
$rodkéw pozyskanych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych oraz budzetu gminy.

Nadrzednym zadaniem o$rodka jest prowadzenie punktu informacyjno-
konsultacyjnego. Punkt pelni wazng role w lokalnym systemie pomocy,
gwarantuje zglaszajgcym si¢ do niego osobom dyskrecj¢ i komfort psychiczny.

Do zadan punktu nalezy :

- przeprowadzanie rozméw informacyjno — motywacyjnych z osobami

uzaleznionymi i wspoétuzaleznionymi oraz motywowanie do podjecia



edukacyjno — motywujacej dla osob w problemem alkoholowym.
Oprécz wyznaczonych zadan Osrodek Profilaktyki Uzaleznien podjat tez inne
dziatania, ktore polegaty na:

- udziale w Ogdlnopolskich Kampaniach Spoteczno$ciowych skierowanych do
dzieci i dorostych ,, Narkotyki? To mnie nie kreci”, ,,Postaw na rodzing”,
»Przemoc boli”, ,,Tydzien Pomocy Ofiarom Przestepstw”, ,,Tydzien bez
przemocy” propagujace zdrowy styl zycia i zmiang¢ zachowania,

- przeprowadzeniu w Publicznych Gimnazjach programu profilaktycznego
»Smak zycia, czyli debata o dopalaczach,

- pomoc w zorganizowaniu letniego wypoczynku z programem profilaktycznym
dla 40 dzieci w Zakopanem,

- przeprowadzeniu zaje¢ edukacyjnych dotyczacych bezpiecznego poruszania
sie na rowerach, rolkach, wrotkach po ciagach komunikacyjnych jak roéwniez
bezpiecznego spedzania wolnego czasu nad woda lub w goérach. Zajecia te
miaty na celu u§wiadomienie dzieciom i mlodziezy co wplywa na ich
bezpieczenstwo i jak konstruktywnie spedza¢ wolny czas,

- przeprowadzeniu prelekcji i pogadanek w szkotach gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych na temat zagrozen — picia alkoholu, brania narkotykow,
uzaleznienia od komputera, telewizji dla mtodziezy i rodzicow, dazace do
ograniczenia zachowan ryzykownych i lepszych wynikdéw u uczniéw w nauce,

- zrealizowanie spektaklu profilaktycznego ,,Ta jedyna” dla uczniéw szkot
Gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych poruszajacego problem uzaleznienia od
alkoholu,

- przeprowadzeniu spotkan edukacyjno — profilaktycznych wsrod senioréw
gminy Kozienice w czasie letniego wypoczynku,

- przeprowadzeniu pogadanek i prelekcji wéréd uczniéw ,Nie daj si¢ oszukac —
dopalacze to tez narkotyki”. Celem byto zdiagnozowanie skali zjawiska,
uswiadomienie i modyfikacja w kierunku zdrowego stylu zycia,

- przeprowadzeniu cyklu zaje¢ profilaktycznych w PSP Nr 1 w Kozienicach



dotyczacych relacji uczniowskich i budowania empatii,

- przeprowadzeniu szkolenia dla nauczycieli PSP i PG pt. ,,Dopalacze — nowe
zagrozenie”. Celem bylo zdobycie przez nauczycieli wiedzy na temat tzw.,
nowych substancji na scenie srodkoéw psychoaktywnych w Polsce, objawdw
oraz skutkéw zdrowotnych i spotecznych ich uzywania,

- zorganizowaniu obozu terapeutycznego dla oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych. Osoby biorace udzial w obozie zostaty objete
programem samorozwoju emocjonalnego i samorealizacji. Z tej formy terapii
skorzystato 23 osoby,

- zorganizowano wyjazdy dla cztonkéw Klubu Abstynentéw ,,Cisza”

w Kozienicach na coroczne spotkania trzezwosciowe w Czestochowie
1 Licheniu,

- zorganizowano konkursy profilaktyczne dla dzieci i rodzicéw w czasie
festynéw rodzinnych organizowanych przez Publiczne Szkoly Podstawowe
z terenu gminy oraz w czasie trwania ,,Dni Puszczy Kozienickiej”,

- wzig¢to udziat w programie ,,Razem bezpieczniej” realizowanego przez
Komendg Powiatowg Policji w Kozienicach i Starosta Powiatu Kozienickiego
w zatozeniach, ktorego jest ograniczenie przestepczosci i aspotecznych
zachowan,

- zapewniono opieke psychologiczng osobom niepetnosprawnym w miejscu
zamieszkania z gminy Kozienice,

- przeprowadzono zajecia profilaktyczne dla 0sob z Grupy Wsparcia
»Drogowskaz” przy MGOPS w Kozienicach rozwijajace umiejetnosci
opiekunczo — wychowawcze,

- zorganizowano IV Przeglad Spektakli Profilaktycznych ,,Na rozdrozu” dla
uczniow szkot podstawowych i gimnazjalnych. Ideg wydarzenia artystycznego
jest mowienie o trudnych sprawach mtodziezy ich wlasnym gltosem oraz
pokazanie, jak moze zmieni¢ si¢ zycie z powodu Zle dokonanych wyboréw.

Patronatem honorowym byt Burmistrz Gminy Kozienice,



terapii w placowkach lecznictwa odwykowego i grupach AA.

- opracowywanie wnioskow do Prokuratury Rejonowej na prosbe rodziny
0 poddanie leczeniu odwykowemu 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

- motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nie uzaleznionych,
do zmiany szkodliwego wzoru picia,

- prowadzenie terapii rodzinnej,

- pomoc psychologiczna i prawna dla 0s6b doznajacych przemocy domowej,

- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy
i kompetencji poszczegolnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny
by¢ wlaczone w systemowa pomoc dla rodziny,

- motywowanie do podjecia odpowiedniego leczenia w placéwkach
terapeutycznych, osrodkach terapii uzaleznien lub tez oddziatach
detoksykacyjnych oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykéow,

- wsparcie w celu utrzymania abstynencji, w przypadku zakonczonego leczenia,

- konsultacje psychologiczne, ktore obejmujg spotkania z rodzing os6b
uzaleznionych,

- prowadzenie konsultacji telefonicznych.

Zadaniem oséb zatrudnionych w jednostce jest réwniez zapewnienie obstugi

administracyjno-technicznej pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych, Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy

w Rodzinie oraz prowadzenie dokumentacji OPU.

W okresie od stycznia do konca grudnia 2016 r. w O$rodku Profilaktyki
Uzaleznien udzielono 1088 indywidualnych porad z zakresu uzaleznien,
przemocy domowej i innych probleméw osobom zglaszajacym si¢ do naszej
jednostki, w tym:

- 413 0s06b uzyskalo pomoc psychologiczna,

- 161 0sob skorzystato z porad prawnych,

- 514 0s6b skorzystato z porad w punkcie informacyjno-konsultacyjnym,

a takze 7 0s6b w ciggu catego roku, 1 x w tygodniu uczestniczylo w grupie



-zgodnie z zalozeniami Gminnego Programu PiRPA osrodek pomagat
i wspierat w dziatalnosci klub abstynencki, grupy samopomocowe i grupy
wsparcia,

- nadal prowadzone sa dwie Placéwki Wsparcia Dziennego - Swietlica
Srodowiskowa "Poranek” w Swierzach Gérnych i Swietlica Srodowiskowa
w Kozienicach. W roku 2016 placowki te objety praca opiekuficzo

- wychowawczg oraz profilaktyczng ok. 45-cioro dzieci w wieku 6 - 12 lat.

Osrodek S§cisle wspolpracowal z Gminng Komisjg Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W okresie sprawozdawczym
Komisja wydala 43 postanowienia dotyczace lokalizacji punktéw sprzedazy
i podawania napojoéw alkoholowych.
Na rozmowy motywacyjne wezwala 69 o0sob uzaleznionych od alkoholu
1 skierowata je na terapi¢ samopomocows, oraz grupe edukacyjng jak réwniez 15
osob skierowata na badania do bieglych sadowych odnosnie uzaleznienia od
alkoholu.

9 o0sob uchylajacg si¢ od podjecia leczenia Komisja skierowata do sadu
z wnioskiem o zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego. Komisja
zatozyta takze 5 Niebieskich Kart i przekazata je do Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Komisja, przy udziale policji, skontrolowata 47 punktow sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania ustawy
o wychowaniu w trzezwosci. Kontrole przeprowadzili cztonkowie Komisji
w skladach czteroosobowych z udzialem funkcjonariuszy policji, na catym
obszarze gminny Kozienice. W trakcie prowadzonych kontroli pouczano
i szkolono personel placowek handlowych w zakresie przepiséw ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zwracajac uwage
na zasady sprzedazy alkoholu, jak i konsekwencje prawne grozace za

nieprzestrzeganie wspomnianej ustawy. W stosunku do dwoéch wilascicieli



sklepow z alkoholem skierowano zawiadomienie o przestepstwie do Prokuratury
Rejonowej w Kozienicach a do jednej informacje do Urzedu Skarbowego
w Kozienicach.

Obszary dokonywanvch kontroli:

1) potwierdzenie uiszczenia aktualnych optat za korzystanie z zezwolenia

2) posiadanie tytutu prawnego do zajmowanego lokalu

3) oznakowanie punktu lub stoiska z alkoholem

4) wykonywanie dziatalnosci gospodarczej w zakresie objetym zezwoleniem
tylko przez przedsigbiorce w nim oznaczonego i wylgcznie w miejscach
wymienionych w zezwoleniu

5) sprzedaz napojow alkoholowych: osobom, ktérych zachowanie wskazuje,
ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod
zastaw.

W zwiazku z przeprowadzonymi kontrolami stwierdzono:

- brak wywieszek dotyczacych zakazu sprzedazy napojoéw alkoholowych

osobom nieletnim lub osobom nietrzezwym oraz informujacych

o szkodliwosci spozywania alkoholu w 5 punktach,
- brak wywieszek dotyczacych zakazu sprzedazy napojoéw alkoholowych osobom

nieletnim oraz nietrzeZwym w mato widocznym miejscu w 4 punktach.
Stwierdzono, ze duza liczba sprzedawcow sprawdzajac dokumenty tozsamosci
nie sprawdza daty urodzenia klienta. Pouczano sprzedawcow aby wieksza uwage
zwracali na to, komu sprzedajg alkohol w sklepie.
Pracownicy OPU uczestniczyli takze w grupach roboczych, w ramach Gminnego
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.
W 2016 r. prowadzono 61 procedur Niebieskich Kart. Zaproszono na rozmowe
lagcznie 72 osoby. Wobec tych osob zastosowano dziatania wynikajace
z indywidualnych potrzeb.

Czionkowie Gminne] Komisji RPA 1 pracownicy osrodka

w roku 2016 wzieli udzial w szkoleniach dotyczacych nowelizacji ustaw



przeciwdziatania przemocy w rodzinie wychowaniu, o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz nowoczesnych metodach motywowania
do podjecia leczenia, zasadach finansowania zadan z zakresu leczenia choroby
alkoholowej i profilaktyki oraz z zakresu przeciwdzialania nietrzeZwosci na

drogach.

Sporzadzita: Beata Wrobel




