UCHWALA Nr 111/12/2014
RADY MIEJSKIEJ W KOZIENICACH
z dnia 16 grudnia 2014 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2015.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2013 r., poz. 594 z p6zn. zm.), art. 4" ust. 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 z p6in. zm.)
uchwala si¢ co nast¢puje:

§ 1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2015 w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej
uchwaly.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Kozienice.
§3

Z dniem wejscia w Zycie niniejszej uchwaly traci moc Uchwala Nr
XXXVIII/399/2013 z dnia 27 listopada 2013 r. '

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2015 r. i podlega ogloszeniu na
tablicy ogloszen i w BIP Urzedu Miejskiego w Kozienicach.




Zalacznik do Uchwaly Nr 111/12/2014
Rady Miejskiej w Kozienicach
z dnia 16.12.2014 r.

éminny Program Profilaktyki

i Rozwiqzywania Problemow

Alkoholowych w Kozienicach
na rok 2015




Wprowadzenie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest dokumentem
wyznaczajgcym cele oraz sposoby rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz zwigzanych
2 tg strefg zycia problem6w rodzinnych i spotecznych na terenie Gminy Kozienice.

Niniejszy dokument stanowi kontynuacj¢ i rozwinigcie dziatan prowadzonych w latach
ubiegtych.

Wiazace akty prawne:

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 z p6zn. zm.), okreslajaca priorytety zadan
realizowanych poprzez program, traktujaca je jako zadania wiasne gminy,

o Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180,
poz. 1493 z p6zn. zm.)

o Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz.
1362)

e Ustawazdnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz.
U.z 2013 r. poz. 135)

Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi umozliwia realizacje
dziatan proﬁlaktycznych 1 zaradczych na szczeblu gminnym. Ustawodawca wskazat zaréwno
zadania, jakie majg by¢ realizowane, form¢ prawng w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, zwanego dalej programem, jak i §rodki finansowe
na realizacje tych zadaf. Zrédlem finansowania programu zgodnie z art. 182 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi s3 $rodki finansowe budzetu
gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwoleii na sprzedaz i podawanie napojéw
alkoholowych, darowizn i innych wplywéw od oséb prawnych i fizycznych oraz
dodatkowo w miare potrzeb z innych $rodkéw.

CHARAKTERYSTYKA GMINY,

Gmina Kozienice polozona jest w powiecie kozienickim, w wojewddztwie mazowieckim.
Miasto 1 gming zamieszkuje ogbtem 30 988 mieszkanicéw. Miasto — 18 441 0s6b, gmine 12 547
0s6b.

DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Problemy alkoholowe s3 powszechnie postrzegane jako jedne z najwickszych zagrozen
spotecznych — obok problemu biedy, bezrobocia , problemu narkomanii, zaniedbania rodzin,
przemocy w rodzinie i przestepczosci.

Co 6smy Polak nie pije w ogéle alkoholu. Kilkanascie procent dorostych Polakéw spozywa
alkohol problemowo. Szacuje si¢, ze w grupie tej znajduje si¢ ok. 900 tys. 0s6b uzaleznionych
oraz 2 mln os6b pijacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie.

Ryzykowne spozywanie alkoholu - to picie nadmiernych ilosci alkoholu nie pociagajace za
sobg aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym mozna oczekiwa¢, ze konsekwencje te
pojawig sig, o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie zmieniony.



Picie szkodliwe — to taki wzorzec picia, ktdry juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz
psychiczne, ale réwniez psychologiczne i spoleczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od
alkoholu.

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczna, post¢pujaca i potencjalnie §miertelng. Nie
jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej objawow i szk6d
zdrowotnych z nig zwigzanych.

Skala probleméw alkoholowych jest bardzo istotng miarg og6lnego stanu zdrowia
spoleczenstwa. Jak wynika z wielu badan, problemy te sa umieszczane w czoléwcee zagrozen
cywilizacyjnych i spotecznych naszych czasow.

DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Sposrod  placowek handlowych 1 gastronomicznych na terenie Gminy 103
placéwki/przedsigbiorcy posiadajg zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Uchwalg nr XXX/369/2009 Rady Miejskiej w Kozienicach z dnia 26 pazdziernika 2009 r.
w sprawie ustalenia liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej
4,5 % alkoholu, z wyjatkiem piwa, z przeznaczeniem do spozycia wyznacza si¢:

e poza miejscem sprzedazy — maksymalnie 80 punktow

e wmiejscu sprzedazy — maksymalnie 30 punktow

Na terenie Gminy Kozienice ogéltem jest 110 punktéw sprzedazy napojéow a]koholowych.
Wydano 85 zezwolen (w tym 8 jednorazowych) na sprzedaz napojéw alkoholowych (stan na
dzien 31.10.2014 r.)

Zgodnie z zapisami art. 4. ust. 1 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz.1356 z p6zn. zm.), samorzad gminny jest zobowigzany
do:

L. Prowadzenia dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej os6b uzalezmonych od alkoholu.

W szczegblnosci zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych
reklamy napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy (Art. 13. 1 i 15 ustawy)
oraz wystepowania przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,



IL Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust.1, jest prowadzona w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowiacego
czesC strategii integracji polityki spolecznej, uchwalanego corocznie przez rade
gminy.

Przepisy lokalne dotyczace wykonywania zadan okreslonych w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

1) Uchwata Rady Miejskiej w Kozienicach Nr XXX/369/2009 z dnia 26 lutego 2009 r.
w sprawie ustalenia ilosci punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych
powyzej 4,5 % alkoholu przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz
zasad usytuowania na terenie gminy Kozienice miejsc sprzedazy napojéw
alkoholowych,

2) Zarzadzenie Burmistrza Gminy nr 234/2012 z dnia 15 listopada 2012 r. w sprawie
powolania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w GPPiRPA na 2015 rok dostosowane sg do potrzeb
lokalnych i mozliwosci prowadzenia okre$lonych form pracy i wykonania w oparciu
o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng
i materialng ze strony podmiotéw zewnetrznych — jednostek samorzgdowych wyzszego
szczebla, organizacji, instytucji i osob fizycznych. Realizatorem dziatan okreslonych
w GPPiRPA jest Osrodek Profilaktyki Uzaleznieni, dziatania te koordynuje Kierownik Osrodka
Profilaktyki Uzaleznien.

Finansowa podstawe realizacji GPPiRPA stanowia dochody gminy z oplat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, darowizn i innych wplywéw od o0s6b
prawnych i fizycznych oraz dodatkowo w miare potrzeb z innych srodkéw.

Pomoc dla oséb uzaleznionych i wspéluzaleznionych $wiadczy Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny w O$rodku Profilaktyki Uzaleznieri w Kozienicach, sg to:

- $wiadczenia informacyjno — konsultacyjne,

- $wiadczenia diagnostyczne,

- terapia rodzinna,

- $wiadczenia indywidualne i grupowe,

- psychologiczne,

- prawne.

Ponadto w OPU prowadzona jest pomoc w ramach grup samopomocowych AA i grupy
rodzinnej Al-Anon.
W regionie radomskim dzialaja 3 jednostki lecznictwa odwykowego - sg to:

- Centrum Leczenia Uzaleznien i Pomocy Psychologicznej w ramach NFZ, Kozienice,
ul. Lubelska 69 A,

- Calodobowy Oddziat Terapii Uzaleznienr od Alkoholu i Oddziat Leczenia Alkoholowych
Zespolow Abstynencyjnych. Radom, ul. Krychnowicka 1

- Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej. O$rodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznief

»AGNA” Radom ul. 1905 r. nr 21

Bardzo waznym skutkiem naduzywania alkoholu jest pogorszenie si¢ sytuacji
ekonomicznej i spofecznej rodziny. Nie bez znaczenia jest wplyw alkoholizmu czlonka rodziny
na rozwoj dzieci, ktore Zyja w atmosferze ciaglego niepokoju, leku i napigcia. Z mysla o tych
dzieciach utworzona zostata w Swierzach Gornych Placéwka Wsparcia Dziennego — Swietlica



Srodowiskowa z programem profilaktycznym. Celem nadrzednym tej placowki jest szeroko
rozumiana profilaktyka.

PRZEMOC W RODZINIE

Zjawisko przemocy w spos6b Scisty wigze si¢ z problemem alkoholowym wystepujacym
w rodzinach. Statystyki podaja, ze wigkszo$é sprawcoéw czynéw kwalifikowanych przez
Kodeks Kamny jako fizyczne lub psychiczne znecanie si¢ nad czlonkami rodziny dziala pod
wplywem alkoholu lub innych $rodkéw uzalezniajacych. Przemoc w rodzinie jest zamierzonym
1 wykorzystujacym przewage sil dziataniem skierowanym przeciw czlonkowi rodziny, ktére
narusza jego prawa i dobra osobiste, powoduje cierpienie i szkody. Aktem prawnym
nakladajacym na gminy obowigzek realizacji zadan w zakresie przeciwdzialania przemocy w
rodzinie jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
Nr 180, poz. 1493 z pézi. zm.). Do zadan tych nalezy:

1) tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie;

3) opracowanie i realizacja programéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

4) prowadzenie gminnych o$rodkéw wsparcia.

W Kozienicach przy OPU dziata Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dla 0s6b doznajacych
przemocy, oséb i rodzin z problemem alkoholowym, o0s6b i rodzin z problemem
narkotykowym, specjalizujacy si¢ w bezplatnej pomocy wszystkim osobom, ktére nie potrafia
radzi¢ sobie w sytuacji kryzysu, stresu, czg¢sto zwigzanych z doznawang przemoca.
Kompleksowo $wiadczone s3 w nim porady i doradztwo dla ofiar przemocy, udzielana jest
pomoc interwencyjna i wsparcie dla dorostych oséb doznajacych przemocy i dzieci
krzywdzonych, udzielane s porady prawne dla 0s6b doznajgcych przemocy domowe;j.

OPU wydalo broszurg, ktéra skierowana jest do spolecznosci lokalnej. Informator
zawiera wykaz lokalnych instytucji i organizacji, zajmujgcych si¢ pomocg w sytuacjach
kryzysowych, wraz z podstawowymi informacjami, takimi jak: charakter i zakres udzielanej
pomocy, godziny otwarcia, dane adresowe i kontaktowe.

PROFILAKTYKA

Szkoly i swietlice

W szkolach na terenie gminy Kozienice realizowany jest program profilaktyczny
prowadzony przez przeszkolonych nauczycieli i pedagogéw. Dzialania profilaktyczne
obejmujg dzieci uczgszczajace do szkot i Swietlicy. Organizowane sg réznorodne formy pracy
prewencyjnej z dzieémi i mlodzieza.

W dzialaniach profilaktycznych stosuje sie¢ okreslone strategie dzialania:

1. przekazywanie pozytywnych, atrakcyjnych dla mtodych ludzi wzorcow,

2. motywowanie uczniéw do podjgcia wlasnych postanowien i pracy nad sobg, uczenia
si¢ samokontroli,

3. ksztalcenie systemu wartosci pozwalajacej odkry¢ i nazywaé wartosci, ktére majg
znaczenie w Zyciu,

4. przedstawienie realnych, bezposrednich konsekwencji siggania po $rodki

psychoaktywne,



5. ksztaltowanie postaw asertywnosci, a w szczeg6lnosci na nabywaniu umiejetnosci

opierania si¢ presji rOwiesniczej,

ukazywanie ciekawych i atrakcyjnych sposobow spedzania czasu wolnego.

planowanie i organizowanie zaj¢¢ majacych na celu podwyzszenie samooceny

1 poszanowania tozsamos$ci mtodych ludzi,

8. praca z rodzicami nakierowana na dialog i rozmowe oraz nakreslania jasnych zasad
1 systemu wartosci.

N o

Wszystkie placowki oswiatowe dziatajace na terenie gminy Kozienice realizujg zadania
prewencyjne dotyczace zapobiegania problemom spolecznym w oparciu o szkolne programy
profilaktyki, co wynika z Ustawy o systemie oSwiaty.

Cele szkolnych programéw profilaktyki koncentruja sie na nastepujacych zagadnieniach:
a) eliminowanie lub redukowanie wsréd uczniéw zachowan ryzykownych zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

b) rozwijanie postaw prozdrowotnych,

¢) promowanie pozytywnych wzoréw osobowosciowych,

d) prowadzenia doskonalenia nauczycieli i pedagogéw zwigzanego z wdrazaniem

nowoczesnych metod dziatan profilaktycznych.
Dzialania profilaktyczne prowadzone w szkolach, wymagaja wsparcia merytorycznego
i finansowego ze strony samorzadu gminy (w ramach GPPiRPA), to w szczeg6lnosci:

e organizowanie profilaktycznych zajeé pozalekcyjnych
organizowanie happeningéw, kampanii, konkurséw (plastycznych, teatralnych,
sportowych) o charakterze profilaktycznym
szkolenia dla nauczycieli
pedagogizacja rodzicéw
organizowanie otwartych imprez szkolnych i $rodowiskowych o charakterze
edukacyjnym i profilaktycznym, konkurséw tematycznych, spektakli
teatralnych,

e tworzenie dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych nowych miejsc sprzyjajacych
rozwojowi intelektualnemu i emocjonalnemu,

e organizowanie kolonii profilaktycznych i obozéw terapeutycznych dla dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych,

Grupy samopomocowe

Na terenie miasta i gminy dzialaja cztery grupy samopomocowe funkcjonujace
w oparciu o zalozenia wspdlnoty Anonimowych Alkoholikéw. Skupiajg one srodowisko oséb
prowadzacych lub kontynuujacych wlasny proces terapeutyczny. Odbywajg sie takze spotkania
czlonkéw rodzin zorganizowanych w ruchu Al. — Anon.
Rzecznikami  grup s osoby, ktére dzigki wsparciu samorzadu ukoficzyly terapie
profesjonalng, ktéra stanowi przygotowanie do nieprofesjonalnego pomagania uzaleznionym.
1. Grupa Anonimowych Alkoholikéw ,Swiatlo Zycia” spotyka si¢ w budynku OPU
" w Kozienicach, ul. Radomska 36, w kazdy wtorek o godz. 19:00, a w kazdy piatek
o godz. 17:00 / ostatni wtorek i pigtek miesigca mityngi otwarte/.
2. Grupa Anonimowych Alkoholikéw spotyka si¢ w budynku DPS w Kozienicach,
ul. Lubelska 50, w kazda s$rode o godz. 19:00.
3. Grupa Anonimowych Alkoholikéw ,Pierwszy krok” w Swierzach Gérnych
spotyka si¢ w kazda $rode i niedziele o godz. 18:00.
4. Grupa Anonimowych Alkoholikéw spotyka si¢ w budynku przy Parafii
Sw. Rodziny w Kozienicach, ul. Glowaczowska , w kazda niedziele o godz. 16.30



5. Kluby Abstynentéw Wzajemnej Pomocy ,, Cisza” w Kozienicach i ,,Viktoria”
w Swierzach Gérnych, ktérych dzialalno$¢ obejmuje:

e organizacj¢ spotkaft Anonimowych Alkoholikéw — 3 razy w tygodniu po ok. 2
godziny,

¢ organizacj¢ spotkan grup oséb wspétuzaleznionych (partnerzy alkoholikéw) — 1
razy w tygodniu po ok. 2 godziny, ’

¢ organizacj¢ spotkan integracyjnych rodzin z problemem alkoholowym,
prowadzenie weekendowej kawiarni klubowej w godz. 179 — 20%
umozliwiajgcej spedzenie wolnego czasu bez alkoholu.

Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w Gminie Kozienice w roku 2015.

Celem gléwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w roku 2015 jest:

- zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych i zagrozen spotecznych w gminie
Kozienice.

Cele szczegolowe i zadania

Do osiggnigcia celu gléwnego przewiduje si¢ realizacje zadan i celow szczegélowych,
wyznaczonych przez art. 4! ust.] ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz prowadzenie dzialan wynikajacych z potrzeb i mozliwosci ujawnionych
w analizie problemé6w lokalnych.

Dzial I.

Zwigkszanie dostgpnosci Swiadczeri w zakresie leczenia i rehabilitacji oséb uzaleznionych
od alkoholu.

Cele:
> ulatwianie osobom uzaleznionym od alkoholu udziatu w programach
terapeutycznych,
> organizowanie warunkéw pierwszego kontaktu dla oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych
» wspieranie rozwoju i funkcjonowania Osrodka Profilaktyki Uzaleznien,
Odbiorcy:
e osoby uzaleznione i ich rodziny
e drodowiska trzezwo$ciowe
e organizatorzy doradztwa i dziatan wspierajacych.
Zadania:

1) Umozliwianie osobom z gminy Kozienice systematycznego udzialu w zajeciach
prowadzonych przez Osrodek Profilaktyki Uzaleznien.



2) Finansowanie udzialu w szkoleniach przygotowujacych osoby do pracy
terapeutycznej i profilaktycznej lub zwigzanej z organizowaniem pomocy dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin prowadzonych przez specjalistyczne placowki
lecznictwa odwykowego lub instytucje szkoleniowe.

3) Prowadzenie grupy edukacyjno-motywujacej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i cztonkéw ich rodzin. '

4) Prowadzenie grupy wsparcia dla kobiet.

5) Prowadzenie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla oséb z problemem
alkoholowym i cztonkéw ich rodzin,

Dzial II,
Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Cele:

> rozwdj systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinach poprzez wspélprace
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Komendy
Powiatowej Policji, Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej, Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Kozienicach, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy Domowej

» prowadzenie poradnictwa i organizowanie pomocy interwencyjnej i wsparcia
dla ofiar przemocy i ich rodzin

Odbiorcy:
e rodziny, w ktérych wystepuje przemoc; ofiary i sprawcy
e placowki 1 instytucje  tworzace  system  interwencji
i przeciwdziatania przemocy
Zadania:
1) Prowadzenie doradztwa i organizowanie interwencji na rzecz ofiar przemocy

2)
3)

4)

S)

w ramach dziatania punktéw konsultacyjno — informacyjnych.

Prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie

Organizowanie szkoleni dla przedstawicieli placowek i instytucji wiaczonych
w system przeciwdzialania przemocy w rodzinie lub dofinansowanie udziatu
w wybranych szkoleniach osobom angazujacym si¢ w prace profilaktyczna
i terapeutyczng na rzecz ofiar przemocy - po uzyskaniu pozytywnej opinii GKRPA.
Organizacja i udzial w lokalnych i ponadregionalnych kampaniach na temat
przeciwdzialania przemocy i agresji.

Organizowanie wsparcia i pomocy dla dzieci — ofiar przemocy — w ramach dziatan
profilaktycznych i terapeutycznych okreslonych w Dziale 111

Dzial I11.

Organizacja i prowadzenie dzialan profilaktycznych.

Cele:

> wdrazanie efektywnych programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy

zapobiegajqcych uzywaniu substancji psychoaktywnych /alkoholu i narkotykéw/



> wspieranie ‘instytucji prowadzqcych dzialalnosé profilaktyczng w organizowaniu
roznorodnych form pracy zapobiegawczej i korygujqcej, opiekuriczo —wychowawczej,
socjoterapeutycznej, edukacyjnej i aktywizujgcej w szczegblnosci wsréd dzieci
i mlodziezy, w rodzinach oraz w grupach podwyzszonego ryzyka

» rozwijanie wiedzy w spolecznosci lokalnej na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych poprzez prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dotyczqcej problematyki alkoholizmu
i narkomanii

» rozwijanie wiedzy w spolecznosci lokalnej na temat probleméw zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu w okresie cigzy - Alkoholowego Zespotu Plodowego (FAS)/
Alkoholowego Efektu Plodowego (FAE) .

Odbiorcy:

spolecznos¢ lokalna
dzieci i mtodziez
instytucje, organizacje i osoby fizyczne prowadzace dziatalnosé
profilaktyczng, wychowawcza i opiekunicza
organizacje pozarzadowe

e grupy zawodowe angazujace si¢ w bezposrednia prace prewencyjna
i terapeutyczng, w szczegdlnosci odnoszacg sie do populacji dzieci
1 mlodziezy

e rodzice i wychowawcy

Zadania:

1) Realizacja programéw profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA,
wykazanych w specjalistycznych materiatach Zrédlowych i publikacjach,
posiadajagcych okreslong technologi¢ pracy i scenariusze zajeé, odpowiadajacych
przyjetym standardom jakosci i efektywnosci pracy profilaktycznej /diagnoza
i ewaluacja/, poswiadczonych odpowiednimi kwalifikacjami realizatoréw.

2) Prowadzenie zaje¢c profilaktycznych obejmujacych szeroko rozumiang profilaktyke
uzaleznienn wedlug autorskich opracowan w szkotach i innych placéwkach
instytucjonalnych oraz w porozumieniu z organizacjami pozarzadowymi w formie
kompleksowych programéw lub wyodrebnionych zajeé, w tym:

a. zaje¢ opiekunczo — wychowawczych, aktywizujacych, ukierunkowanych na
organizacj¢ alternatywnych form spgdzania wolnego czasu przez dzieci
i mlodziez, zmniejszajacych ryzyko kontaktu z substancjami psychoaktywnymi,

b. grupowych zaj¢¢ profilaktycznych o charakterze edukacyjnym dotyczacych
ksztattowania 1 utrwalania wyodregbnionych umiejetnosci psychologicznych,
podejmowania racjonalnych decyzji w sytuacji kontaktu z substancjami
psychoaktywnymi, radzenia sobie z presja grupows, rozwijania postaw
i zachowan prozdrowotnych oraz dostarczajacych informacji koniecznych dla
prawidlowego funkcjonowania i rozwoju,

3) Prowadzenie placowek wsparcia dziennego z programem profilaktycznym na
terenie gminy lub innych form pracy profilaktycznej dostosowanych do potrzeb
wskazanych $rodowisk, zawierajagcych formy pracy przewidziane przy
wykonywaniu zadan okre§lonych w punkcie 2.
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4)

5)

6)

7

8)

9

Realizacja program6éw profilaktycznych obejmujacych inne niz populacja dzieci
i milodziezy Srodowiska, w tym szczegblnie rodzicow, a takze nauczycieli
1 wychowawcéow.

Dofinansowanie szkolen doskonalacych lub kwalifikacyjnych dla oséb
prowadzacych zajgcia profilaktyczne i ‘terapeutyczne w celu podniesienia
kwalifikacji i kompetencji zawodowych niezbednych przy realizacji dziatan
profilaktycznych.

Dofinansowanie /w miar¢ posiadanych $rodkéw/ obozéw profilaktycznych
i terapeutycznych dla dzieci z rodzin dotknietych problem alkoholowym lub ze
srodowisk zagrozonych i dysfunkcyjnych prowadzonych w ramach wypoczynku
feryjnego i wakacyjnego.

Kryteria i formy kwalifikacji okresla OPU. W przypadku dzieci ze §rodowisk nie
zdiagnozowanych — po zasiegnieciu opinii i w porozumieniu z MGOPS

w Kozienicach i pedagogami szkolnymi.

Organizacja i dofinansowanie innych form dziatan informacyjnych, edukacyjnych
i zapobiegawczych, w tym widowisk artystycznych, konkurséw tematycznych,
publikacji, oraz otwartych $rodowiskowych imprez profilaktycznych,
odbywajacych si¢ bez udzialu alkoholu, promujacych zdrowy styl zycia,
integrujgcych spoleczno$é lokalng, a w szczeg6lnoscei rodziny.

Wilaczanie si¢ w ponadregionalne profilaktyczne kampanie edukacyjne
uwzgledniajace problematyke uzaleznieni, zapobiegania agresji i przemocy.

Wspélpraca z mediami w zakresie prezentacji zagadniei zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

Zakres finansowania dziatan dotyczy:

a)
b)

c)

d)

g)

kosztéw wynagrodzenia realizatorow programéw, opiekunéw zajeé /za wykonanie
umoéw — zlecery/,

kosztéw zakupu pomocy, materialéw i artykutéw niezbednych do prowadzenia
zaje¢ zgodnie z opracowanymi kosztorysami i w miare posiadanych srodkow,
dofinansowania lub doposazenia placowek, na terenie ktorych realizowane sg
programy profilaktyczne w materiaty i sprz¢t wykorzystywany przy wdrazaniu
przyjetych programéw zgodnie ze zglaszanym zapotrzebowaniem i w miare
posiadanych §rodkéw,

dofinansowania lub catkowitego sfinansowania /w miare posiadanych $rodkow/
kosztéw wypoczynku letniego dzieci zakwalifikowanych do udziatu w réznych
jego formach na podstawie pozytywnej opinii i uzasadnionych kosztéw
materialowych wykorzystywanych przy organizacji wypoczynku. Organizatorzy
wypoczynku zobowigzani s3 do przedstawienia calosciowego kosztorysu lub
preliminarza wydatkéw zwigzanych z organizacja wypoczynku,

uzasadnionych kosztbw organizacji otwartych, $rodowiskowych imprez
i konkurs6w majacych charakter profilaktyczny,

finansowania prezentacji problematyki uzaleznien, profilaktyki przemocy i agresji
w formie spektakli teatralnych, konkurséw tematycznych itp.,

finansowanie lub dofinansowanie organizacji szkolen dla realizator6w programéw
profilaktycznych i 0s6b zaangazowanych oraz kosztéw ich prowadzenia,
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h)

Dziat IV,

finansowanie kosztéw publikacji materiatéw informacyjnych i edukacyjnych oraz
organizacji i udzialu w kampaniach edukacyjnych /lokalnych i ponadregionalnych.

Wspomaganie organizacji i instytucji dzialajqcych na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych.

Cel:

» Wspieranie i udzielanie pomocy instytuciom, organizacjom i osobom fizycznym
w realizacji zadan i programow dotyczgcych profilakiyki, rozwigzywania probleméw
uzaleznien oraz zapobiegania przemocy domowej.

Odbiorcy:

Zadania:

1)

2)

3)
4)

3)

6)

e srodowiska samopomocowe integrujace osoby uzaleznione, ofiary
przemocy i cztonkéw ich rodzin,

e instytucje samorzadowe, publiczne z terenu gminy Kozienice
angazujgce si¢ w dziatalnos¢ profilaktyczng i interwencyjng,

e organizacje pozarzadowe (fundacje, stowarzyszenia) zwigzki
wyznaniowe, organizacje sportowe, instytucje kulturalno -
os$wiatowe,

e osoby zaangazowane w dziatania profilaktyczne

Wspomaganie organizacji i stowarzyszen skupiajacych osoby uzaleznione od
alkoholu i ich rodziny przez dofinansowywanie dzialan o charakterze
integracyjnym,  podtrzymujacym proces terapii o0s6b  uzaleznionych
i wspobluzaleznionych, rozwijajacych ich aktywno$¢ w sferze profilaktyki,
organizowanie = dzialafi = zapobiegawczych, motywujacych do terapii
i wspomagajgcych leczenie choroby alkoholowej i wsp6tuzaleznienia,
propagowanie postaw trzezwosciowych.

Udostgpnienie  lokalu, zwolnienie z oplat eksploatacyjnych dla grup
samopomocowych Anonimowych Alkoholik6w i Al.-Anon.

Pomoc w zorganizowaniu i dofinansowanie miejsc do spotkah integracyjnych
z innymi grupami spotecznymi.

Edukacja publiczna w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych — prezentowanie problematyki uzaleznieh w ramach otwartych
spotkan informacyjno — integracyjnych na terenie gminy Kozienice.

Prowadzenie dziata informacyjnych dotyczgcych problematyki uzaleznien oraz
mozliwosci i zasad korzystania z profesjonalnej pomocy i r6znych form wsparcia
w rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z choroby alkoholowej, wstepne
motywowanie do leczenia i oddziatywania podtrzymujace proces terapeutyczny.
Realizacja programéw profilaktycznych i organizacja dzialan na rzecz dzieci
i mlodziezy o charakterze edukacyjnym i aktywizujacym, zapobiegajacych
kontaktom tych grup z substancjami psychoaktywnymi, ksztattujgcych postawy
prozdrowotne, rozwijajacych korzystne z punktu widzenia profilaktyki umiejetnosci
psychologiczne, takie jak asertywnosé, podejmowanie decyzji pomagania innym.
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Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kozienicach zostata
powolana Zarzagdzeniem Nr 234/2012 Burmistrza Gminy Kozienice z dnia 15 listopada 2012 1.
Wszyscy czlonkowie komisji posiadajg odpowiednie przeszkolenie w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, zgodnie z art. 4! pkt 4 ustawy o wychowaniu
w trzezwosdci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, oraz dodatkowe szkolenia podnoszace
kwalifikacje do pracy w zespolach problemowych. GKRPA w Kozienicach inicjuje,
koordynuje dziatania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien na terenie
Gminy Kozienice. Zgodnie z Rekomendacjami PARPA reprezentuja one §rodowiska dzialajgce
na rzecz profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych. Moga by¢ one bezposrednio
zaangazowane w realizacje zadan stanowigcych elementy GPPiRPA, wykonujac pracg na
podstawie odrebnych umoéw.

Do zadah GKRPA zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezy:

A. Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie leczenia
odwykowego,

B. Przeprowadzanie ekspertyz punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych i wydawanie
postanowiefi dotyczacych zgodnosci ich lokalizacji z odnosnymi uchwatami Rady
Miejskiej Kozienice w zwigzku z procedurg wydawania przez Burmistrza Gminy decyzji
w sprawie zezwolef na sprzedaz alkoholu.

C. Inicjowanie w $rodowisku lokalnym dziatan stuzacych profilaktyce i rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych.

D. Finansowanie szkolefi zwigkszajacych kompetencje i doskonalacych umiejetnosei dla
cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przemocy Domowej oraz pracownikéw OPU.

E. Opiniuje wydawanie zezwoleri na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych pod
wzgledem zgodnoéci lokalizacji punktow sprzedazy napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy, zgodnie z uchwaly
Rady Miejskiej w Kozienicach.

F. Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad organizacji punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych i prowadzenia sprzedazy zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi przez policje i GKRPA.

Dodatkowo przyjmuje si¢, ze do zadati GKRPA nalezy:

a. prowadzenie lokalnej polityki wobec probleméw alkoholowych poprzez aktywny
udzial w tworzeniu i opiniowaniu aktéw prawnych dotyczacych tego zagadnienia oraz
inicjowaniu dziatah zwigkszajacych efektywnos$¢ przyjetego Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

b. wspéluczestnictwo z MGOPS w podejmowaniu procedur interwencyjnych

* w sprawach przemocy w rodzinie oraz na rzecz dobra matoletnich dzieci z rodzin,
w ktérych wystepuje problem alkoholowy lub przemoc domowa, w ramach zespotu
interdyscyplinarnego,

c. Wspblpracuje z instytucjami pomocniczymi i stowarzyszeniami w rozbudowie
lokalnego systemu zwigkszania skutecznosci powstrzymywania przemocy w rodzinie
i pomagania osobom uwiklanym w przemoc,

d. popularyzacja nowoczesnej wiedzy z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych,
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e. opiniowanie wnioskéw dotyczacych przyjmowania do wykonania szczegélowych
zadan okreslonych w GPPiRPA.

W Kozienicach w ramach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dziata w dwa zespoly:
1. Zespét ds. lecznictwa odwykowego:
a) rozpatruje zasadnosé wniosk6w o natozeniu obowigzku leczenia na osoby
naduzywajace alkoholu,
b) motywuje do podj¢cia leczenia,
¢) w przypadku odmowy podjecia dobrowolnego leczenia przez osobg majaca
problem alkoholowy kieruje osadu wnioski 0 wszczgcie postgpowania w sprawie
obowiazku podjecia leczenia odwykowego
d) podejmuje czynnoéci interwencyjne przeciwdziatajace przemocy w rodzinie.
przez osob¢ majaca problem alkoholowy.

Tabela nr 1. Przedstawia iloéé podjetych dziatan w tym zakresie w latach 2013 -2014.

whniosek : 2013 do 30.06. 2014
Wezwani na rozmowe 56 28
motywujaca do podjgcia
leczenia .
sprawy przekazane do 19 3
sadu

Zrédlo: opracowanie wlasne

2. Zesp6t ds. kontrolujacy przeprowadza kontrole wspdlnie z policja (w zakresie
przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi) w placéwkach handlowych i gastronomicznych prowadzgcych
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych. Dziata na podstawie upowaznienia
wydanego przez Burmistrza Gminy Kozienice.

Zadania zespolu kontrolujacego GKRPA obejmujg nadzér i kontrolg w sprawie:

a) egzekwowania zakaz6w reklamy sprzedazy w okreslonych miejscach,

b) egzekwowania zakazu sprzedazy na kredyt i pod zastaw,

¢) przestrzegania obowiazku informowania o szkodliwosci alkoholu,

d) przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu, lacznie z piwem, dzieciom, mlodziezy
oraz osobom nietrzezZwym,

€) przestrzegania zasad i warunkéw korzystama z zezwolema na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem
sprzedazy,

f) wspélpraca z policja w zakresie kontroli przestrzegania przepisow ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

g) prowadzenie dokumentacji podejmowanych czynnosci.

Tabela nr 2. Przedstawia ilo$é podjetych dziatan w tym zakresie w latach 2013 -2014.

2013 do 30.06. 2014

Tlo$¢ przeprowadzonych 33 25
) kontroli
Zrédto: opracowanie wlasne
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbywa posiedzenia
i wykonuje swe czynnosci w oparciu o Regulamin Organizacyjny GKRPA.
Za udzial w posiedzeniach Komisji bez wzgledu na ich ilo§¢ przysluguje wynagrodzenie:

a) czlonkom Komisji w wysokosci 300 zI brutto miesi¢cznie okreslanego
odr¢bnymi przepisami. ‘
b) wynagrodzenie naliczane i wyplacane jest do ostatniego dnia miesigca
kalendarzowego na podstawie listy obecnosci.
Organizowaniem dzialalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zajmuje si¢ Osrodek Profilaktyki Uzalezniefi w Kozienicach w zakresie:
a) wyplacania wynagrodzen czlonkom komisji;
b) wspolpracy w organizacji szkolen dla czlonkéw Komisji.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2015
okregla ogélne zalozenia organizacyjne i formy dziatania stuzace osiggnigciu powyzszych
celow. Przyjecie szczegélowych programéw profilaktycznych do realizacji w ramach
GPPiRPA wymaga zlozenia przez ich autoréw i wykonawcéw odpowiednich projektéw po
uchwaleniu przez Rade Miejska Kozienic GPPiRPA. WdroZenie programéw wymaga
kazdorazowo pozytywnej opinii Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Kozienicach.

PRZEWODNICZACY
RADY MIEJSKIEJ

MARIUS7Z/PRAWDA
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