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z dnia 25 listopada 2021 r. f)) {
Zatwierdzony przez ........cccevveerrennns
Y.
UCHWALA NR ....... i
RADY MIEJSKIEJ W KOZIENICACH
Z DNIA ......covcvvveane. 2021R

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Polityki Zdrowotnej ,,Program Profilaktycznych szczepien
przeciwko pneumokokom dla oséb 65+, bedacych mieszkancami Gminy Kozienice na lata 2022 - 2024"

Na podstawie art.7 ust.1 pkt 5, art. 18 ust.. 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22021 poz.1372, 1834) oraz art. 7 ust. 1, art. 48 ust. 1 i art. 48 a ust. 1, 2, 4 ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkoéw publicznych (Dz. U. z2021r.
poz. 1285, 1292, 1559, 2217,1773 i1834) po uzyskaniu pozytywnej opinii Agencji Oceny Technologii
Medycznych i Taryfikacji uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Polityki Zdrowotnej pod nazwa ,,Program profilaktycznych szczepieti
przeciwko pneumokokom dla oséb 65+, bedacych mieszkaficami Gminy Kozienice na lata 2022 - 2024"
w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwatly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Kozienice.

§ 3. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem 1 stycznia 2022 r.

Whrioskodawca Przewodniczacy Rady
Miegjskiej

Burmistrz Gminy Kozienice
mgr Rafal Piotr Sucherman
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I. OPIS CHOROBY LUB PROBLEMU ZDROWOTNEGO | UZASADNIENIE
WPROWADZENIA PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNE)J

I.1. Opis problemu zdrowotnego

Dwoinka zapalenia ptuc, pneumokok (Streptococcus pneumoniae, pneumococcus) jest
bakteria Gram-dodatnig z rodzaju paciorkowcdw, ktéra staje sie coraz bardziej odporna
na antybiotyki. Wykryta zostata przez Ludwika Pasteura wraz z Charlesem Chamberlandem
oraz Georgem Sternbergiem pod koniec XIX wieku. Pneumokoki prowadzg do bakteryjnych
zakazeri ukfadu oddechowego (zapalenia ucha $rodkowego, zapalenia zatok
oraz przewlektego zapalenia oskrzeli). Pneumokoki to bardzo czgsta przyczyna rozwijajgcego
sie w organizmie zapalenia ptuc, ktére dosiega osoby ze zmniejszong odpornoscig
czyli gtdwnie osoby starsze (65+).

Streptococcus pneumoniae to najczestsza przyczyna zachorowan i umieralnosci w skali
$wiata powodujac okoto 3,5 min zgondw rocznie, z czego 1 min z powodu zapalenia ptuc.
Do najczestszych chordb inwazyjnych wywotanych przez pneumokoki nalezg: zapalenie ptuc
z bakteriemia, sepsa i Zapalenie Opon Mdzgowo-Rdzeniowych (ZOMR), okreslane mianem
inwazyjnej choroby pneumokokowej (IChP). Drobnoustréj ten odpowiada rdwniez za
zakazenia nieinwazyjne. Najczestsze to ostre zapalenie ucha srodkowego, zatok, zaostrzenia
w przewlektej obturacyjnej chorobie ptuc oraz zapalenie spojéwek.

Pneumokoki to wszechobecne bakterie tatwo przenoszace sie miedzy ludimi droga
kropelkowq oraz przez kontakt bezposredni. Charakterystyczng cechg pneumokokdw
jest zdolno$é wytwarzania otoczki, sktadajgcej sie z rdinych rodzajéow wielocukréw.
Ta cecha ma istotne znaczenie w chorobotwdrczosci tych bakterii, bowiem pozwala
na unikniecie ataku naszego uktadu immunologicznego, a dodatkowo ze wzgledu na duze
zrdinicowanie otoczek u réinych szczep6w mozliwe jest ponowne zakazenie.
Biorgc pod uwage sktad otoczki wyrdinia sie wsrod pneumokokéw ok. 90 roéznych
serotypdw.

Czesto$é zachorowar na pneumokoki jest najwieksza u dzieci do 2 lat, a takie gwattownie
wzrasta po 65. roku zycia. Wedtug prof. Barbary Bien, kierownika Kliniki Geriatrii
na Uniwersytecie Medycznym w Biatymstoku, ma to zwigzek z tym, Ze u dzieci ukfad
odpornodci jest jeszcze niedojrzaty, a u o0s6b starszych znacznie ostabiony.
Poza tym, wiekszo$¢ senioréw cierpi na choroby przewlekle, jak cukrzyca, choroby serca,
choroby uktadu oddechowego, ktére dodatkowo obnizaja odpornos¢ i zwiekszaja ryzyko
rozwoju IChP.

Z danych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), rocznie na zakazenia wywotane przez
pneumokoki umiera 1,6 min oséb. Leczenie tych zakazen utrudnia narastajgca odpornoéé
pneumokokéw na antybiotyki. Wsrdd oséb dorostych powyzej 65 r.z. chorujacych przewlekle
odnotowuje sie pie¢ razy wyiszg zapadalno$é¢ na inwazyjne choroby pneumokokowe,
w poroéwnaniu z grupa zdrowych dorostych.
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W poniiszej tabeli przedstawiono zestawienie szczegétowe w podziale na wojewddztwa.

Liczba zachorowan (w kwartatach | ogétem), zapadalno$é oraz liczba | procent hospitalizowanych

WEg wojewodztw

Dane NIZP-PZH za rok 2019, CHOROBY ZAKAZNE | ZATRUCIA W POLSCE W 2019 ROKU - dane wstepne
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Dane regionalne:

Dane dotyczace zachorowalnosci i zapadalnoéci na choroby wywotane przez pneumokoki
na podstawie meldunkdw MZ-56 z poszczegdlnych lat - strona meldunki i informacje
epidemiologiczne PZH (www.old.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/index_p.html).

Posta¢ inwazyjna zakazeri pneumokokowych (zapalenie mozgu/opon mdzgowo-
rdzeniowych, sepsa) - Polska i wojewédztwo mazowiecki

1.3. Opis obecnego postepowania
Od 2008 roku szczepienie przeciwko pneumokokom wpisane  jest
do obowigzkowego Programu Szczepiern Ochronnych dla dzieci od 2 miesigca Zycia
do 5 roku zycia. Program Szczepien Ochronnych na rok 2021 szczepienie przeciwko
Streptococcus pneumoniae zaleca ponadto mtodziezy do 18 roku zycia oraz osobom
powyiej 50 roku zycia.
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego informuje, ze w Polsce dostepne s3 dwa rodzaje
szczepionek przeciwko pneumokokom :

e skoniungowane,

e polisacharydowe.
Szczepionki skoniungowane zawierajg w swoim sktadzie oczyszczone sacharydy otoczkowe
13 lub 10 serotypdw pneumokokéw potaczone z biatkiem nosnikowym. Dostepne s3 dwie
rézne szczepionki skoniungowane :

> szczepionka 10 - walentna (PCV-10). Szczepionka ta jest zarejestrowana dla dzieci
od 6 tygodnia do 5 roku zycia;
» szczepionka 13 - walentna (PCV-13), ktéra zastapita szczepionke 7 - walentng (PCV-

7). Szczepionka ta jest zarejestrowana dla dzieci od 6 tygodnia zycia, nastolatkdw i

dorostych.
Szczepionki polisacharydowe zawierajg w swoim skladzie oczyszczone polisacharydy
otoczkowe. Przeznaczone sy do stosowania w zapobieganiu inwazyjnej chorobie
pneumokokowej i zapaleniu ptuc dla os6b powyzej 65 roku zycia oraz oséb powyzej 2 lat,
ktére ze wzgledu na swdj stan zdrowia s szczegdinie narazone na ciezkie zakazenia
pneumokokowe. Dostepna jest szczepionka polisacharydowa chronigca przeciw
23 serotypom pneumokokdéw (PPSV23).
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na terenie Gminy Kozienice, ktére nie byty szczepione przeciwko pneumokokom i nie maja
przeciwwskazar do szczepienia oraz zostaty zakwalifikowane do szczepienia przez lekarza.
Sposrod potencjalnych uczestnikdw o zakwalifikowaniu sie do programu decydowac
bedzie kolejno$é zgtoszeri. Warunkiem podania szczepionki bedzie brak przeciwwskazan
lekarskich do zaszczepienia oraz pisemna zgoda uczestnika programu.

Kryterium wykluczajace:
® przeciwwskazania lekarskie do wykonania szczepienia;

Nabor do Programu bedzie prowadzony przez realizatora wybranego w drodze konkursu.

Kluczowym kryterium programu Jest dotarcie do wszystkich oséb z populacji docelowe;j
i uzyskanie wysokiej frekwencji. W celu spetnienia tego zatoienia zostanie
przeprowadzona kampania informacyjno - edukacyjna, skierowana do mieszkaricéw
z populacji docelowej, zachgcajaca do aktywnego udziatu w akcji szczepien. Mieszkancy
beda informowani o programie zdrowotnym za posrednictwem lokalnych mediow,
tj.: lokalna telewizja, lokalne portale internetowe, strona internetowa Urzedu Miejskiego
W Kozienicach - www.kozienice.pl oraz plakaty i ulotki rozmieszczone
w miescie i placowkach POZ, a takze na spotkaniach Uniwersytetu Trzeciego Wieku

oraz w jednostkach swiadczgcych pomoc i wsparcie osobom starszym.
H1.3. Planowane dziatania
Szczepienia:

Mieszkaniec gminy z grupy docelowej, spetniajacy kryteria wigczenia do programu bedzie
mogt skorzystac z bezptatnego szczepienia przeciw pneumokokom.

W ramach programu osoby spetniajgce kryteria wtaczenia bedy szczepione 1 dawka
szczepionki przeciw pneumokokom:.

Aktualnie w Polsce dopuszczone do obrotuy $q 2 typy szczepionki przeciwko Streptococcus
pneumoniae dla oséb w wieku 65 lat i powyzej:

® Szczepionka skoniungowana PCV 13 przeciwko 13 serotypom Streptococcus
Pneumoniae
® Szczepionki polisacharydowe PPSV23 przeciwko 23 serotypom Streptococcus
Pneumoniae
Wytyczne Advisory Committee on Immunization Practices (ACIP 2015) wskazuja, ze osoby
powyzej 65 r.z. bez niedoboru odpornosci nalezy szczepi¢ dwoma szczepionkami (PCV-13
i PPSV-23). Szczepionke PCV-13 nalezy podaé jako pierwszg, nastepnie po uplywie
co najmniej roku nalezy podaé PPSV-23.
Program zaktada podanie jedynie szczepionki PCV-13 w schemacie jednodawkowym.

Edukacja:

Dziatania edukacyjne w zakresie zagrozen zwigzanych z zakazeniami pneumokokowymi,
efektéw  zdrowotnych szczepien, w tym réwniez niepozgdanych  odczynéw
poszczepiennych oparte bedg na rozmowie z lekarzem oraz na ulotkach informacyjnych,
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IV. ORGANIZACIA PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNE)

IV.1. Etapy programu i dziatania podejmowane w ramach etapéw

1. Opracowanie projektu programu oraz testu sprawdzajacego poziom wiedzy przed
i po szkoleniu.

2. Uzyskanie opinii AOTM.

3. Przyjgcie Uchwaty Rady Miejskiej w Kozienicach w sprawie realizacji programu polityki
zdrowotne] ,Szkota Rodzenia — program edukacji przedporodowe] dla przyszitych
rodzicdw w Gminie Kozienice”.

4. Przeprowadzenie procedury konkursowej — wytonienie podmiotu realizujgcego
program.

- Podpisanie umowy na realizacje programu.

. Dziatania informacyjno — promocyjne.

- Realizacja programu wraz z monitoringiem.

(S22 0|

. Ewaluacja.
. Przygotowanie raportu koricowego.

O 00

IV.2.Warunki realizacji programu polityki zdrowotnej dotyczace personelu,
wyposazenia i warunkéw lokalowych

Realizator powinien dysponowa¢ kadra, pomieszczeniami i wyposazeniem niezbednym
do prowadzenia interwencji zaplanowanych w ramach programu.

Szczepienia bedy realizowane w podmiotach leczniczych posiadajgcych kontrakt
z Narodowym Funduszem Zdrowia na $wiadczenia z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej, posiadajacych aktywne listy pacjentéw oraz spetniajgcych wymagania
konkursowe okreélone przez Gming Kozienice, w szczegdinodci:

® zgodno$¢ zakresu $wiadczer zdrowotnych udzielanych przez realizatora programu,
w Swietle obowigzujacych przepisdéw, z przedmiotem programu,

® w zakresie personely udzielajgcego $wiadczeri w ramach programu:

> conajmniej 1 lekarz spetniajgcy warunki Narodowego Funduszu Zdrowia
w zakresie udzielania $wiadczer z dziedziny POZ,

> co najmniej 1 pielggniarka POZ z uprawnieniami do wykonywania
szczepien,

> personel do obstugi organizacyjnej programu odpowiedzialny za rejestracje
pacjentow, prowadzenie bazy danych;

° w zakresie dostepnosci do éwiadczeri w ramach programu:

> dostepnoé¢ do éwiadczen minimum 3 razy w tygodniu, w tym co najmniej
1 raz w godzinach popotudniowych (nie krécej niz do godz. 17:00);
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! * utylizacja odpadéw,
,J * sporzgdzenie dokumentac;ji medycznej z przeprowadzonych szczepien,

I * prowadzenie rejestru $wiadczen wykonywanych w ramach programu
oraz sporzgdzanie sprawozdan z jego realizacji,

Koszty jednostkowe:

Koszt jednostkowy szczepionki: 240,00,z
Koszty realizatora: 70,00 z¢

Koszt zaszczepienia jednej osoby: 310,00 zt

Koszty akcji informacyjno - promocyjnej: 1000,00 zt/ rok

Koszty catkowite realizacji programu:

I rok realizacji programu 63 000,00 zt
Il rok realizacji programu 63 000,00 zt
I rok realizacji programu 63 000,00 z¢

Zrédta finansowania

Niniejszy Program Polityki Zdrowotnej bedzie w catoéci finansowany ze $rodkéw budzety
Gminy Kozienice, zgodnie z umowami zawartymi z jego realizatorami.
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Zatqcznik nr 2

Ankieta satysfakcji z udziatu w Gminnym Programie Polityki Zdrowotnej
pn ,,Program profilaktycznych szczepieni przeciwko pneumokokom dla oséb 65+,
bedgcych mieszkaricami Gminy Kozienice na latq 2022 - 2024”

Prosimy o wypetnienie tego krétkiego kwestionariusza. Przy kazdym pytaniy prosze o zaznaczenije
kwadratu, ktéry najlepiej odpowiada Paristwa opinii.
Ankieta pozwoli nam ulepszy¢ dziatania w kolejnych latach. Ankieta Jest w petni anonimowa,

1. Jak ocenia Pan(i) poziom obstugi w rejestracji?

2. Jak ocenia Pan(i) poziom lekarskiej

3. Jak ocenia Pan(i) poziom Pielggniarskiej opieki medycznej w trakcie szczepienia?

Bardzo dobrze Dobrze m

Bardzo ile

opieki medycznej w trakcie kwalifikacji i szczepienia?

Nie mam

Bardzo #l
arazo Zle zdania

Srednio

Bardzo Zle

Nie mam

Srednio Bardzo zle
zdania
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Zatqcznik nr 3

Wzér sprawozdania rocznego z realizacji Gminnego Programu Polityki Zdrowotnej
pn ,Program profilaktycznych szczepieri przeciwko pneumokokom dla oséb 65+,
bedqcych mieszkaricami Gminy Kozienice na lata 2022 — 2024”

Sprawozdanie z Przeprowadzonych dziatan wg informacji zawartych w programie za okres

SPrAWOZAAWCZY O ..covovvecvvnsresernssss s D00, s srevmsisnss it mmenscsscsic

Adresat Nazwa podmiotuy realizujgcego

Urzad Miejski w Kozienicach

Liczba oséb zaszczepionych przeciwko pneumokokom ... ;

Uwagi realizatora:

..................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................

Data i podpis osoby Data i podpis osoby
sporzgdzajacej sprawozdanie akceptujacej sprawozdanie
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