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INFORMACJA  DOTYCZĄCA  BEZPIECZEŃSTWA  I  OCHRONY  ZDROWIA  NA  
BUDOWIE    
 
1. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA ORAZ KOLEJNOŚĆ REALIZACJI 

POSZCZEGÓLNYCH OBIEKTÓW 
Zakres robót obejmuje roboty  związane z przebudową i rozbudową istniejącego budynku 
OSP (Ochotniczej Straży Pożarnej) na działkach 1208, 1209 w Nowej Wsi, gmina Kozienice,  
na terenie inwestycji oznaczonym na projekcie zagospodarowania przerywaną linią koloru 
fioletowego i literami ABCD. 
Zakres opracowania obejmuje  przebudowę i rozbudowę istniejącego budynku OSP, z 
instalacjami wewnętrznymi instalacjami wody, ciepłej wody, ogrzewania, kanalizacji 
sanitarnej, wentylacji, elektrycznymi, oświetlenia. Rozbudowa będzie polegała na 
powiększeniu istniejącego budynku od strony północnej o posiadającą osobne wejście, 
dobudówkę częściowo zlokalizowaną bezpośrednio przy granicy z działką sąsiednią o nr 
1207. Dobudowa będzie przylegała swoją ścianą do ściany budynku istniejącego na 
sąsiedniej działce, który częściowo wchodzi w działkę 1208 i zostanie w części kolidującej z 
przedmiotowym budynkiem rozebrany.    
Przebudowa będzie polegała na dostosowaniu istniejącej części budynku do powstałego po 
dobudowie nowego układu pomieszczeń. Część dobudowywana będzie miała 1 kondygnację 
nadziemną i 1 kondygnację podziemną. 
Na terenie działki projektuje się infrastrukturę towarzyszącą, obejmującą ciągi piesze, 
dojazdy, parking, utwardzony plac do ustawiania kontenerów na śmieci, zieleń. 
Dodatkowo przewidziana jest wymiana bramy wjazdowej przy nowym wjeździe na teren na 
nową bramę z furtką wejściową. 
KOLEJNOŚĆ REALIZACJI OBIEKTÓW  w   jednym   etapie.        
 
2.   WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH 
Teren objęty opracowaniem położony jest w m. Nowa Wieś, na działkach nr ewidencyjny 
1208 i 1209. Jest on obecnie zabudowany jednokondygnacyjnym budynkiem, o funkcji 
strażnicy Ochotniczej Straży Pożarnej. Pomieszczenia w budynku to garaż dla 2 wozów 
bojowych, sala ogólna, pomieszczenia pomocnicze, szatnie, sanitariaty.  
Budynek wyposażony jest w wentylację grawitacyjną, instalację elektryczną, wodno-
kanalizacyjną, instalację ogrzewania. Zagospodarowanie zewnętrzne to dojazd do garażu, 
dojścia, ogrodzenie, opaska wokół budynku. 
Obiekt sąsiaduje z zabudową mieszkaniową jednorodzinną i zagrodową.  Teren opracowania 
jest płaski.  
Istniejąca obsługa komunikacyjna działki - przez wjazd/wyjazd bramami od strony 
południowej bezpośrednio z drogi publicznej. 
 
 
3. WSKAZANIE ELEMENTÓW  ZAGOSPODAROWANIA  DZIAŁKI LUB TERENU, KTÓRE 
MOGĄ  STWARZAĆ  ZAGROŻENIE  BEZPIECZEŃSTWA  I  ZDROWIA  LUDZI  : 
▪ Niezinwentaryzowane podziemne uzbrojenie 
 
4. WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH  ZAGROŻEŃ  WYSTĘPUJĄCYCH 
PODCZAS REALIZACJI   ROBÓT  BUDOWLANYCH, OKREŚLAJĄCE SKALĘ I 
RODZAJE ZAGROŻEŃ ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH WYSTĄPIENIA 
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ZESTWAWIENIE PRAC PRZY KTÓRYCH MOGĄ WYSTĄPIĆ ZAGROŻENIA 
▪ Przebudowa, remont  istniejącego budynku :  

- wszelkie roboty zabezpieczające, 
- wykopy  przy  fundamentowaniu i izolacjach,  
- wykonywanie fundamentowania windy, 
- rozbiórki fragmentów murów wewnętrznych, 
- rozbiórki stropów, 
- wzmocnienie więźby dachowej, 
- wykonywanie  szybu windowego i klatki schodowej, 
- wykonywanie nowych  otworów w istniejących murach, 
- wykonywanie robót budowlanych, montażowych, 
- wykonywanie robót instalacyjnych obiektu. 
- wykonywanie robót elektrycznych w pobliżu czynnych instalacji budynkowych 
- prace remontowe elewacji, dachu, kominów, obróbek blacharskich  

 
▪ Wykonywanie   wykopów  wąskoprzestrzennych  w  trakcie  realizacji  projektowanego 

zagospodarowania terenu,  
 
ZAGROŻENIA WYSTĘPUJĄCE PRZY WYKONYWANIU ROBÓT ZIEMNYCH : 

− upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu  
balustradami; brak przykrycia wykopu) 

− zasypanie pracownika w wykopie wąskoprzestrzennym   (brak zabezpieczenia   ścian  
wykopu przed obsunięciem się; obciążenie klina naturalnego odłamu   gruntu urobkiem 
pochodzącym z wykopu) 

− potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy   wykonywaniu robót na 
placu   budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy 
niebezpiecznej), 

− wykonywanie  robót  ziemnych   w  pobliżu  istniejących  sieci energetycznych , 
wodociągowych , kanalizacyjnych itp. 

 
ZAGROŻENIA WYSTĘPUJĄCE PRZY WYKONYWANIU ROBÓT BUDOWLANO – 
MONTAŻOWYCH : 

− upadek pracownika z wysokości  (brak zabezpieczenia obrysu stropu ; brak 
zabezpieczenia otworów technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia  
otworów prowadzących na płyty  wspornikowe); 

− przygniecenie pracownika  elementem  budowlanym  lub  technologicznym podczas 
wykonywania  robót montażowych przy użyciu żurawia budowlanego  (przebywanie 
pracownika w strefie zagrożenia, tj. w obszarze równym rzutowi przemieszczanego 
elementu, powiększonym z każdej strony o 6,0 m). 

 
ZAGROŻENIA WYSTĘPUJĄCE PRZY WYKONYWANIU ROBÓT WYKOŃCZENIOWYCH: 

− upadek pracownika z wysokości (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych, 
rusztowania; brak stosowania sprzętu chroniącego przed upadkiem z wysokości przy 
wykonywaniu robót związanych z montażem lub demontażem rusztowania), 

− uderzenie spadającym przedmiotem osoby postronnej korzystającej z ciągu pieszego 
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak 
wygrodzenia strefy niebezpiecznej). 

ZAGROŻENIA WYSTĘPUJĄCE PRZY WYKONYWANIU ROBÓT BUDOWLANYCH PRZY 
UŻYCIU MASZYN I  URZĄDZEŃ TECHNICZNYCH; 

− pochwycenie kończyny górnej lub kończyny dolnej przez napęd (brak pełnej osłony 
napędu), 



39 
 

− potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót na 
placu    budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia 
strefy niebezpiecznej), 

− porażenie prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów  zasilających  
urządzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi). 

− porażenie prądem przy podłączaniu kabli sieci i przyłącza eNN. 
 
 
5. WSKAZANIE SPOSOBU  PROWADZENIA  INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED 
PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH; 
BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB ICH 
SĄSIEDZTWIE, WTYM ZAPEWNIAJĄCYCH BEZPIECZNĄ I SPRAWNA KOMUNIKACJĘ, 
UMOZLIWIAJĄCĄ SZYBKA EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, AWARII I INNYCH 
ZAGROŻEŃ 

▪  Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych 
na stanowiskach robotniczych, przeprowadza się jako : 
- szkolenie  wstępne 
- szkolenie  okresowe 

▪ Sprawdzić  ważność  przeszkolenia  BHP  członków  brygady budowlanej 
▪ Sprawdzić  odzież  ochronną  i  kaski,  oraz  wszelkie  wyposażenie  do  prowadzenia  

robót  budowlanych. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w 
środki ochrony indywidualnej, oraz odzież i obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm 
przydziału środków ochrony indywidualnej, oraz odzieży i obuwia roboczego opracowaną 
przez pracodawcę. Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i 
bezpieczeństwa użytkowników tych środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę 
przed występującymi zagrożeniami (np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, 
wzroku, słuchu). 

▪ Zapoznać  ekipę  budowlaną  z  technologią  budowy,  niezbędnymi  instrukcjami  obsługi  
urządzeń  i  montażu  elementów  obiektu  potwierdzając  przeszkolenie  protokółem  
pozostawionym  w  aktach  budowy. 

▪  Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na 
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony  
przez pracownika na piśmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. 
Powyższe  dotyczy  również  dokumentowania  szkoleń  okresowych. 

▪ Wykonawca przed przystąpieniem do wykonywania robót budowlanych jest obowiązany 
opracować instrukcję bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomić z nią pracowników w 
zakresie wykonywanych przez nich robót. 

▪ Spełniać warunki  zawarte  w  -  Dz. U. z 2003 r. Nr 47, poz. 401 , oraz  w  innych  
obowiązujących  przepisach. 

 
ŚRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJĄCE  NIEBEZPIECZEŃSTWOM  
WYNIKAJĄCYM  Z  PROWADZONYCH  PRAC  BUDOWLANYCH 
▪ Sporządzić  plan  zagospodarowania  terenu  budowy co  najmniej  w  zakresie: 

− ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych, 

− wykonania dróg, wyjść i przejść dla pieszych, 

− doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody 

− odprowadzenia ścieków lub ich utylizacji, 

− urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych, 

− zapewnienia oświetlenia naturalnego i sztucznego, 

− zapewnienia właściwej wentylacji, 

− zapewnienia łączności telefonicznej, 

− urządzenia składowisk materiałów i wyrobów 
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▪ Sporządzić  plan  montażu elementów obiektów  budowlanych  i  technologicznych 
uwzględniający  środki  techniczne i  organizacyjne  zapobiegające  
niebezpieczeństwom wynikającym  z  prowadzonych  prac. 

▪ Sporządzić  plan  rozbiórki i  demontażu istniejących elementów obiektów  budowlanych  
i technologicznych  uwzględniający  środki  techniczne i  organizacyjne  zapobiegające  
niebezpieczeństwom wynikającym  z  prowadzonych  prac. 

▪ Sporządzić plan  technologii  i  organizacji  robót budowlanych i instalacyjnych 
uwzględniający  środki techniczne  i  organizacyjne  zapobiegające  
niebezpieczeństwom wynikającym  z  prowadzonych  prac. 

▪ Ogrodzić  teren  budowy  i  umieścić  dobrze  widoczne  tablice  zabraniające  wstępu  
osobom  postronnym  na  plac  budowy. 

▪ Sporządzić  szczegółowy  harmonogram  robót  i  zawiadomić  Inwestora  o  
koniecznych  wyłączeniach  prądu,  wody,  czy  utrudnieniach  w  dojeździe  do  innych  
obiektów. 

▪ Wydzielić  teren  ewentualnych  wykopów,  oznaczyć  taśmą  odblaskową  na  stojakach,  
zabezpieczyć  krawędzie,  skarpy  i  ściany  wykopu,  oznakować  tablicami  
ostrzegawczymi 

▪ Stosować  zabezpieczenia  ścian  wykopów  wąskoprzestrzennych. 
▪ Stosować  skarpy  w  wykopach  szerokoprzestrzennych. 
▪ Stosować   systemowe atestowane  szalunki  do  robót  betoniarskich – szalunki  

stosować  zgodnie  z  instrukcjami  producenta. 
▪ Stosować  atestowane  systemowe rusztowania  robocze zgodnie  z  instrukcjami  

producenta. 
▪ Stosować  atestowane  systemowe rusztowania  ochronne zgodnie  z  instrukcjami  

producenta. 
▪ W  czasie  prowadzenia  robót  należy  przestrzegać  przepisy  BHP  zawarte  w  

Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych -  Dz. U. z 
2003 r. Nr 47, poz. 401 , oraz  w  innych  obowiązujących  przepisach. 

▪ Wszystkie  roboty  budowlano – montażowe  należy  prowadzić  zgodnie  z „Warunkami  
technicznymi wykonania  i  odbioru  robót”    z  zachowaniem  zasad  BHP  pod  stałym  
nadzorem  osoby  posiadającej  uprawnienia  budowlane odpowiedniej  specjalności. 

▪ Stosowane  materiały  muszą  mieć  wymagane  atesty  dopuszczające  stosowanie   w  
budownictwie  -  dla  tego  typu  obiektów  i  być  oznaczone  znakiem „B”. 

 
 
6. PRZEPISY  DO  OBOWIĄZKOWEGO  STOSOWANIA: 
▪ Dz. U. z 1998 r. Nr 21, poz. 94 Ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. - Kodeks pracy. Tekst pierwotny: Dz. U. z 1974 r. Nr 

24, poz. 141  

▪ Dz. U. z 2003 r. Nr 107, poz. 1004  Rozporządzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 29 maja 2003 
r. w sprawie minimalnych wymagań dotyczących  bezpieczeństwa i higieny pracy pracowników zatrudnionych na 
stanowiskach pracy, na których może wystąpić atmosfera wybuchowa.  

▪ Dz. U. z 2002 r. Nr 237, poz. 2003 Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 16 grudnia 2002 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy przy czyszczeniu powierzchni, malowaniu i metalizacji natryskowej.   

▪ Dz. U. z 1996 r. Nr 114, poz. 545 Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 10 września 1996 r. w sprawie wykazu prac 
wzbronionych kobietom.  

▪ Dz. U. z 1990 r. Nr 85, poz. 500 Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 1 grudnia 1990 r. w sprawie wykazu prac 
wzbronionych młodocianym.  

▪ Dz. U. z 1996 r. Nr 62, poz. 285 Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 
szczegółowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy.  

▪ Dz. U. z 1997 r. Nr 105, poz. 671  Rozporządzenie Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 21 sierpnia 1997 r. w 
sprawie substancji chemicznych stwarzających zagrożenie dla zdrowia lub życia.  

▪ Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650   Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w 
sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy.  
Tekst pierwotny: Dz. U. z 1997 r. Nr 129, poz. 844  

▪ Dz. U. z 1998 r. Nr 115, poz. 744   Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 28 lipca 1998 r. w sprawie ustalania 
okoliczności i przyczyn wypadków przy pracy oraz sposobu ich dokumentowania, a także zakresu informacji 
zamieszczanych w rejestrze wypadków przy pracy.  
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▪ Dz. U. z 2001 r. Nr 118, poz. 1263   Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót ziemnych, 
budowlanych i drogowych.  

▪ Dz. U. z 2003 r. Nr 47, poz. 401 Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa 
i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych.  

▪ Dz. U. z 1954 r. Nr 13, poz. 51   Rozporządzenie Ministrów Pracy i Opieki Społecznej oraz Zdrowia z dnia 19 marca 1954 
r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy obsłudze przenośników.  

▪ Dz. U. z 1977 r. Nr 7, poz. 30   Rozporządzenie Ministrów Komunikacji oraz Administracji, Gospodarki Terenowej i 
Ochrony Środowiska z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót 
drogowych i mostowych.  

▪ Dz. U. z 1999 r. Nr 80, poz. 912   Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 września 1999 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy przy urządzeniach i instalacjach energetycznych.   

▪ Dz. U. z 1993 r. Nr 96, poz. 437   Rozporządzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 1 października 
1993 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy eksploatacji, remontach i konserwacji sieci kanalizacyjnych.  

▪ Dz. U. z 2001 r. Nr 124, poz. 1362   Ustawa z dnia 6 marca 1981 r. o Państwowej Inspekcji Pracy.  
Tekst pierwotny: Dz. U. z 1981 r. Nr 6, poz. 23  
Tekst jednolity: Dz. U. z 1985 r. Nr 54, poz. 276  

▪ Dz. U. z 1954 r. Nr 15, poz. 58   Rozporządzenie Ministrów Pracy i Opieki Społecznej oraz Zdrowia z dnia 20 marca 1954 
r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy obsłudze żurawi.  

▪ Dz. U. z 2000 r. Nr 36, poz. 409   Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 14 kwietnia 2000 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy przy obsłudze obrabiarek do drewna.   

▪ Dz. U. z 2000 r. Nr 40, poz. 470   Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych.  

▪ Dz. U. z 2000 r. Nr 26, poz. 313    Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy przy ręcznych pracach transportowych.  

▪ Dz. U. z 1996 r. Nr 62, poz. 288    Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie 
rodzajów prac, które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby.  

▪ Dz. U. z 2002 r. Nr 217, poz. 1833   Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 29 listopada 2002 r. w 
sprawie najwyższych dopuszczalnych stężeń i natężeń czynników szkodliwych dla zdrowia w środowisku pracy.  

▪ Dz. U. z 1996 r. Nr 101, poz. 473    Rozporządzenie Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 12 lipca 1996 r. w 
sprawie wykazu jednostek upoważnionych do przeprowadzania badań materiałów i procesów technologicznych w celu 
ustalenia stopnia ich szkodliwości dla zdrowia oraz zakresu tych badań.  

▪ Dz. U. z 1996 r. Nr 86, poz. 394   Rozporządzenie Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 9 lipca 1996 r. w sprawie 
badań i pomiarów czynników szkodliwych dla zdrowia w środowisku pracy.  

 
                                                                    Opracował  : 
                                                                    inż.  Ryszard  MAZUREK 
                                                                   upr. 216/Lb/76 
 


