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1. OPIS TECHNICZNY
1.1. DANE OGÓLNE
1.1.1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest dokumentacja techniczna wewnętrznych instalacji sanitarnych tj. 
instalacji wody zimnej, ciepłej i cyrkulacji, instalacji kanalizacji sanitarnej, instalacji centralnego ogrzewania, 
wentylacji dla projektowanego remontu pomieszczeń części budynku szkoły podstawowej w Kociołkach na dz. nr 
ewid. 27 obręb 0013 Kociołki.

1.1.2. PODSTAWA OPRACOWANIA
Podstawę formalną  na wykonanie opracowania stanowi zlecenie Inwestora.
Podstawą merytoryczną stanowią natomiast:

 obowiązujące normy i przepisy budowlane,
 uzgodnienia techniczne z Inwestorem,
 dokumentacja techniczna.

1.1.3. ZAKRES OPRACOWANIA
Opracowanie swoim zakresem obejmuje:

 instalację wody zimnej, ciepłej i cyrkulacji,
 instalację kanalizacji sanitarnej,
 instalację centralnego ogrzewania,
 wentylację.

1.2. INSTALACJA WODY ZIMNEJ, CIEPŁ EJ I CYRKULACJI
Źródłem wody zasilającej projektowany budynek będzie istniejące przyłącze wody. Dla opracowywanego

budynku należy wykonać kompletny zestaw wodomierzowy z filtrem siatkowym, zaworem antyskażeniowym oraz 
zaworami odcinającymi. Wejście instalacji i zestaw wodomierzowy wykonać w pomieszczeniu technicznym. 

Projektuje się wykonanie instalacji wody zimnej, ciepłej i cyrkulacji z rur warstwowych PE-Xa np. w 
systemie UPONOR (system ze złączami zaprasowanymi umożliwiającymi układanie rur w posadzkach i bruzdach
ściennych). Przewody należy prowadzić pod posadzką oraz w bruzdach ścian budynku. Przewody poziome 
prowadzone będą ze spadkiem 3 promil w kierunku źródła zasilania. Przewody należy prowadzić tak aby uzyskać
naturalną kompensację wydłużeń termicznych na wszystkich zmianach kierunku przewodu (zarówno pionowych, 
jak i poziomych). Instalację wody prowadzoną w kotłowni należy wykonać z rur stalowych ocynkowanych 
zaprasowywanych. Zasady montażu rur – zgodnie z instrukcją montażu producenta systemu. Podejścia do 
przyborów należy wykonać za pomocą kształtek. 

Woda ciepła przygotowywana będzie w pojemnościowym podgrzewaczu ciepłej wody z jedną 
wężownicą o pojemności 1000l. 

Zgodnie z Dz. U nr 75 poz.680 z późniejszymi zmianami należy wykonać izolację cieplną przewodów 
materiałem o izolacyjności 0,035 W/mK przyjmując następujące grubości izolacji:
1) dla rurociągów o średnicy wewnętrznej do 22 mm grubość izolacji – 20 mm,
2) dla rurociągów o średnicy wewnętrznej od 22-35 mm grubość izolacji – 30 mm,
3) dla rurociągów o średnicy wewnętrznej od 35-100 mm grubość izolacji – równa średnicy wewnętrznej rury,
4) dla rurociągów o średnicy wewnętrznej ponad 100 mm grubość izolacji – 100 mm,
5) przewody i armatura wg 1-4 przechodząc przez ściany lub stropy – 50% wymagań z pozycji 1-4,
6) przewody wody ciepłej i cyrkulacji wg 1-4 ułożone w komponentach budowlanych między ogrzewanymi 
pomieszczeniami – 50% z wymagań z pozycji 1-4,
7) przewody wg 6 ułożone w posadzce – 6 mm.

W miejscach przejścia przez przegrody budowlane należy zastosować przepusty z tulei ochronnych z 
tworzyw sztucznych. Tuleje powinny być na stale osadzone w przegrodzie budowlanej. Tuleja powinna być rurą o
średnicy wewnętrznej większej od średnicy zewnętrznej rury przewodu co najmniej o 2 cm przy przejściach przez
przegrody pionowe i co najmniej 1cm przy przejściach przez strop. Przestrzeń między tuleją, a przewodem 
powinna być uszczelniona szczeliwem elastycznym.



Projektowana armatura czerpalna (mufowa łączona na gwint) to:
– baterie umywalkowe z mieszaczem, 
– baterie zmywakowe z wyciąganą wylewką.

Instalację wody zimnej, ciepłej i cyrkulacji po wykonaniu, a przed zakryciem należy przepłukać i poddać 
próbie ciśnieniowej. Płukanie należy przeprowadzić z pełnym dyspozycyjnym ciśnieniem przy całkowicie 
otwartych wszystkich zaworach czerpalnych. Płukanie musi być wykonane wodą przepuszczoną przez filtr 
siatkowy. Wartość ciśnienia próbnego należy przyjmować w wysokości półtora krotnego ciśnienia roboczego (0,9 
MPa). Ciśnienie należy dwukrotnie podnosić w okresie 30 minut do pierwotnej wartości. Po dalszych 30 minutach
spadek ciśnienia nie może przekroczyć 0,06 MPa. W czasie następnych 120 minut spadek ciśnienia nie może 
przekroczyć 0,02MPa. Próby szczelności wykonać przed wykonaniem izolacji cieplnej rur. 

W rozpatrywanym budynku projektuje się instalację przeciwpożarową. Po wejściu do budynku należy 
zamontować układ rozdziału instalacji na wodę do celów bytowych oraz do celów przeciwpożarowych. Na 
przewodzie instalacji hydrantowej zamontować należy presostat ciśnienia. Na przewodzie instalacji bytowej 
zaprojektowano zawór pierwszeństwa elektromagnetyczny współpracujący z presostatem ciśnienia na instalacji 
p.poż. W przypadku wykrycia spadku ciśnienia na instalacji hydrantowej (pożar - otwarcie zaworu na hydrancie), 
presostat wysyła sygnał na zawór elektromagnetyczny, który odcina zasilanie instalacji na cele bytowo-
gospodarcze.

1.3. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ 
Instalację kanalizacji sanitarnej projektuje się z rur i kształtek kanalizacyjnych PVC łączonych na kielichy

z uszczelkami gumowymi. Podejścia do przyborów sanitarnych montować w bruzdach ścian. Podłączenia 
przyborów projektuje się poprzez trójniki zabudowane na głównym przewodzie odpływowym. Średnice i spadki 
według obowiązujących norm. Piony kanalizacyjne należy wyprowadzić ponad dach i zakończyć wywiewką 
dachową umieszczoną 0,5m ponad dachem. Na pionie należy zamontować rewizję kanalizacyjną (na wysokości 
około 0,3m od posadzki). Piony kanalizacyjne obudować ściankami z płyt gipsowo-kartonowych lub dokonać ich 
montażu w bruzdach ściennych. W miejscu lokalizacji rewizji na pionach trzeba przewidzieć montaż drzwiczek 
rewizyjnych. 

W kotłowni projektuje się umywalkę podłączoną do miniprzepompowni podłączonej do projektowanej 
kanalizacji sanitarnej.

W pomieszczeniu kotłowni zaprojektowano studnię schładzającą z kręgu betonowego z dnem Ø1200 o 
wysokości użytkowej 1,0m. Studnię wyposażyć w płytę pokrywową z włazem typu lekkiego klasy A15. Ścieki z 
żeliwnego wpustu zostaną odprowadzone do studzienki schładzającej za pomocą przewodu PVC prowadzonego 
pod posadzką, a następnie po schłodzeniu do kanalizacji sanitarnej. Studnia opróżniana przez pompę zatapialną 
włączoną do projektowanej instalacji kanalizacji sanitarnej. 

1.4. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
1.4.1.  ZAŁ OŻENIA PRZYJĘ TE DO PROJEKTU

Obliczeniową temperaturę powietrza zewnętrznego przyjęto dla III-tej strefy klimatycznej tj.-20°C 
zgodnie z PN-82/B-02403, obliczeniowe temperatury pomieszczeń w budynku zgodnie z PN-82/B-02402 oraz 
Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 14.04.2002 r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny 
odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. Nr 75, poz. 690). Współczynniki przenikania ciepła „K” dla przegród 
budowlanych obliczono wg PN-EN ISO 6946, straty ciepła wg PN/B-03406.

Projektuje się ogrzewanie wodne dwururowe, pompowe w układzie zamkniętym o parametrach czynnika
grzewczego 70/50°C.

1.4.2. OPIS INSTALACJI CENTRALNEGO OGRZEWANIA
Projektuje się wykonanie instalacji centralnego ogrzewania z rur warstwowych PEX-a np. w systemie 

UPONOR (system ze złączami zaprasowanymi umożliwiającymi układanie rur w posadzkach i bruzdach 
ściennych). Przewody poziome prowadzić ze spadkiem 3 ‰ w kierunku źródła zasilania. Zasady montażu rur – 
zgodnie z instrukcją montażu producenta systemu. Przewody należy prowadzić pod posadzką oraz w bruzdach 
ścian budynku w izolacji z pianki poliuretanowej o grubości podanej w punkcie 1.2. 



W miejscach przejścia rur przez ściany należy osadzić tuleje ochronne o średnicy o dwie dymensje 
większych od przewodu. Przestrzeń między tuleją, a przewodem powinna być uszczelniona szczeliwem 
elastycznym. W bruzdach ścian nośnych należy pozostawić odpowiednią ilość miejsca na kompensację rur.

1.4.3. GRZEJNIKI
Jako elementy grzejne proponuje się wiszące grzejniki stalowe płytowe np. Ventil Compact firmy 

PURMO przymocowane za pomocą uchwytów montażowych do ścian. Dla potrzeb projektu dobrano grzejniki z 
dolnym podłączeniem ze wstępną nastawą którą należy ustawić po uruchomieniu instalacji. Grzejniki 
wyposażone są w fabrycznie w odpowietrznik oraz wbudowany wkład zaworowy (należy te zawory doposażyć w 
głowice termostatyczne). 

Grzejniki lokalizować w miarę możliwości pod oknami i na ścianach zewnętrznych lub od strony nie 
ogrzewanych pomieszczeń jak pokazano w części rysunkowej projektu. Grzejniki należy montować w odległości 
od posadzki 100-150 mm, w opakowaniach fabrycznych ściąganych po wszystkich pracach wykończeniowych.

1.4.4. ROZDZIELACZE
Zastosowano typowe mosiężne rozdzielacze n-obwodowe z n-wyjściami z przyłączem 1” oraz 

podłączeniami ¾” z gwintem zewnętrznym np. Uponor Uni-X, umieszczone w typowych szafkach podtynkowych. 
Dodatkowo należy na wszystkich rozdzielaczach zamontować zawory odpowietrzające oraz zawory 
napełniania/opróżniania.

1.4.5. ARMATURA,  ODPOWIETRZENIE I ODWODNIENIE
Zastosowano standardową armaturę regulacyjną. Odpowietrzenie instalacji zgodne z PN-B-02420:1991 

odbywać się będzie poprzez automatyczne zawory odpowietrzające montowane na rozdzielaczach. Odwodnienie
całej instalacji w budynku przewiduje się w pomieszczeniach kotłowni. 

1.4.6. KOTŁ OWNIA
1.4.6.1. KOCIOŁ

Dla pokrycia wymaganego zapotrzebowania ciepła projektuje się w kotłowni wiszący jednofunkcyjny 
kondensacyjny kocioł gazowy z zamkniętą komorą spalania zasilany gazem ziemnym np. Vaillant o mocy 80 kW. 
Czynnikiem grzewczym będzie woda o parametrach 70/50°C. Praca kotła sterowana będzie sterownikiem za 
pośrednictwem czujników temperatury. Kondensat poprzez neutralizator należy odprowadzić do projektowanej 
instalacji kanalizacyjnej. Uzdatnianie wody dla kotła przy pomocy filtra np. EKODAFI z wkładem zawierającym 
żywicę jonowymienną. Kocioł będzie pracował w priorytecie ciepłej wody.

1.4.6.2. ODPROWADZENIE SPALIN
Doprowadzenie powietrza niezbędnego do procesu spalania paliwa gazowego z zewnątrz 

pomieszczenia oraz odprowadzenie spalin na zewnątrz pomieszczenia kotłowni nastąpi z zastosowaniem 
systemowego koncentrycznego przewodu powietrzno-spalinowego 160/110 mm ze stali kwasoodpornej 
wpuszczonego do przewodu kominowego i wyprowadzonego na zewnątrz pomieszczenia ponad dach budynku. 
Na całej długości przewodów i kanałów spalinowych nie może występować zmniejszenie ich przekroju. Przewody
poziome prowadzić ze spadkiem w kierunku kotłów. Przed oddaniem urządzeń do eksploatacji należy zlecić 
wykonanie przeglądu przewodu spalinowego potwierdzonego protokołem odbioru przez uprawnionego mistrza 
kominiarskiego.

1.4.6.3. WENTYLACJA KOTŁ OWNI
W pomieszczeniu, w którym projektuje się kocioł gazowy istnieje kanał wentylacyjny grawitacyjny o 

przekroju prostokątnym 100 mm x 200 mm wyprowadzony ponad dach budynku. Przed oddaniem urządzenia do 
eksploatacji należy zlecić wykonanie przeglądu przewodu wentylacyjnego potwierdzonego protokołem odbioru 
przez uprawnionego mistrza kominiarskiego.



1.4.7. PRÓBY SZCZELNOŚ CI
1.4.7.1. PRÓBA CIŚ NIENIOWA

Każdy zespół grzejnikowy przed montażem należy indywidualnie przepłukać mieszanką wodno–
powietrzną z uwagi na montaż zaworów termostatycznych. Całość instalacji płukać bardzo starannie przy 
całkowicie otwartych zaworach termostatycznych. Płukanie zakończyć po osiągnięciu stężenia zanieczyszczeń 
poniżej 5 mg/l.

1.4.7.2. BADANIE SZCZELNOŚ CI NA ZIMNO
Instalacja c.o. najpóźniej 24h przed rozpoczęciem badania szczelności powinna być napełniona wodą 

zimną i dokładnie odpowietrzona. Po napełnieniu i odpowietrzeniu należy dokonać starannego przeglądu 
wszystkich elementów, kontrolując ich szczelność przy ciśnieniu statycznym słupa wody w instalacji. Badanie 
szczelności na zimno należy prowadzić po odcięciu instalacji od źródła ciepła. Ciśnienie w instalacji należy 
podnieść przy pomocy ręcznej pompy tłokowej. Pompa musi być wyposażona w zbiornik wody, zawór odcinający,
zawór zwrotny, zawór spustowy oraz cechowany termometr tarczowy zamocowany na kurku manometrycznym. 
Manometr tarczowy o min. średnicy 150 mm musi mieć zakres wskazań o 50% większy od ciśnienia próbnego i 
działkę elementarną 0,1 bar. Wartość ciśnienia próbnego należy przyjąć w wielkości pr + 2,0bar (pr – min. 
4,0bar). Podczas badania szczelności należy utrzymywać w instalacji stałą temperaturę wody, gdyż zmiana jej 
temperatury o 10K powoduje zmianę ciśnienia od 0,5 do 1,0 bar. W czasie przeprowadzania prób szczelności 
instalacji w stanie zimnym, połączonej z płukaniem zładu, wszystkie zawory przelotowe i grzejnikowe muszą 
znajdować się w położeniu całkowitego otwarcia, a zawory termostatyczne powinny mieć kapturki ochronne 
zamiast głowic termostatycznych.

1.4.7.3. BADANIE SZCZELNOŚ CI NA GOR„ CO
Badanie szczelności instalacji c.o. na gorąco należy wykonać po pozytywnym wyniku badania 

szczelności na zimno. Badanie szczelności zładu na gorąco należy przeprowadzić po uruchomieniu źródła ciepła,
w miarę możliwości przy najwyższych parametrach roboczych czynnika grzejnego, lecz nie przekraczających 
parametrów obliczeniowych instalacji. Przed przystąpieniem do badania instalacji na gorąco budynek powinien 
być ogrzewany przez min. 72 godz. Podczas badania szczelności na gorąco, należy dokonać oględzin 
wszystkich połączeń, uszczelnień itp., skontrolować zdolność przejmowania wydłużeń termicznych przez 
instalację. Wszystkie zauważone usterki i nieszczelności należy usunąć. Wynik badań szczelności na gorąco 
należy uważać za pozytywny, jeśli instalacja nie wykazuje żadnych nieszczelności, a po ochłodzeniu nie 
stwierdza się uszkodzeń ani trwałych odkształceń.

1.4.8. UWAGI BUDOWLANE
1.4.8.1. BRANŻA BUDOWLANA

- Oświetlenie pomieszczenia kotłowni powinno być naturalne, możliwie od przodu kotłów, a powierzchnia
okien nie mniejsza niż 1:15 względem podłogi kotłowni, przy czym co najmniej 50% powierzchni okien powinno 
mieć możliwość otwierania,

- Podłoga lub ściana powinna być wykonana z materiałów niepalnych. Zaleca się by pomieszczenie 
kotłowni miało ściany do wysokości 2m wyłożone płytkami ceramicznymi, a na pozostałej części ścian należy 
wykonać tynki klasy III i dwukrotnie pobiałkować,

- Drzwi do kotłowni powinny być niepalne, ich odporność ogniowa zgodna z aktualnymi przepisami, ich 
szerokość powinna wynosić min. 0,9m., powinny być otwierane na zewnątrz kotłowni oraz powinny mieć od 
wewnątrz pomieszczenia zamknięcie bezklamkowe, otwierające się pod naciskiem.

1.4.8.2. BRANŻA SANITARNA
- Doprowadzenie zimnej wody do kotła projektuje się z projektowanej wewnętrznej instalacji 

wodociągowej,
- W kotłowni wykonać studzienkę schładzającą Ø1200mm i huż.=1000mm z kręgów żelbetowych z 

pokrywą nastudzienną i włazem typu lekkiego. Opróżnianie studzienki schładzającej ręcznie lub za pomocą 
pompy skrzydełkowej nad zlew,



- W kotłowni zamontować żeliwny wpust podłogowy (z syfonem) Ø110 mm i połączyć go ze studzienką 
schładzającą przewodem z żeliwa,

- W kotłowni zamontować zlew (umywalkę) z baterią ze złączką do węża. Należy doprowadzić wodę do 
umywalki a ścieki odprowadzić do projektowanej instalacji kanalizacji sanitarnej.

1.4.8.3. BRANŻA ELEKTRYCZNA
- Kotłownię należy wyposażyć w oświetlenie sztuczne, zainstalowane zgodnie z wymaganiami stopnia 

ochrony IP-65,
- Należy przewidzieć podłączenie kotła, palnika, pomp oraz automatyki,
- Wykonać instalację odgromową komina i włączyć w otok budynku.

1.4.8.4. WYTYCZNE P.POŻ.
- Kotłownię należy wyposażyć w gaśnicę proszkową min. 6kg oraz koc gaśniczy. Miejsce ułożenia oraz 

drogę ewakuacyjną oznakować zgodnie z przepisami.

1.4.8.5. SYSTEM DETEKCJI GAZU
System detekcji gazu w oparciu o moduł podstawowy MD-2.ZA (zasilanie 12V), detektor dwuprogowy 

budowy przeciwwybuchowej DEX usytuowany w pomieszczeniach kotłowni oraz sygnalizator 
optycznoakustyczny typu SL21 np. firmy FLAMA GAZ. Moduł podstawowy MD-2.ZA współpracował będzie z 
centralą sygnalizacyjną obiektu (wg opracowania elektrycznego). Detektor metanu w pomieszczeniu kotłowni 
należy zlokalizować 10cm pod stropem. Z systemem detekcji współpracować będzie zawór odcinający typu 
MAG-3.

1.5. WENTYLACJA
W celu nawiewu powietrza do pomieszczeń projektuje się nawietrzaki ścienne z grzałką i stabilizatorem. 

Do usunięcia zużytego powietrza projektuje się wentylatory łazienkowe uruchamiane ręcznie w pomieszczeniu.

1.5.1. ZESTAWIENIE STRUMIENI POWIETRZA WENTYLACYJNEGO

Nazwa pomieszczenia Powietrze nawiewane Powietrze wywiewane
1.13 Świetlica / jadalnia 210 m3/h 210 m3/h

1.14 Kuchnia - rozdzielnia posiłków
100 m3/h + kratka

transferowa
160 m3/h

1.15 Pom. przyjęcia posiłków 60 m3/h przez 1.14

1.6. ZABEZPIECZENIE P.POŻ. INSTALACJI
Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca 2009 r. zmieniające rozporządzenie 

w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynku i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 56, poz. 
461) pkt 56. Przepusty instalacyjne o średnicach większych niż 0,04m w ścianach i stropach pomieszczenia 
zamkniętego, dla których wymagana klasa odporności ogniowej jest niższa niż EI 60 lub REI 60, a niebędących 
elementami oddzielenia przeciwpożarowego, powinny mieć klasę odporności ogniowej ściany i stropów tego 
pomieszczenia i być zabezpieczone kołnierzem ognioodpornym.

1.7. UWAGI KOŃ COWE
Całość robót wykonać zgodnie z:
– obowiązującymi przepisami BHP
– Całość robót wykonać zgodnie z „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-

montażowych” cz. II „Instalacje sanitarne i przemysłowe” 
– Obsługa i eksploatacja urządzeń zgodnie z wytycznymi podanymi przez producentów w D.T.R.
– Wszelkie zmiany standardów muszą być zgodne z aktualnie obowiązującymi normami, przepisami i 

warunkami technicznymi



– Przedstawione w dokumentacji urządzenia techniczne, wyroby i materiały ze wskazaniem producenta 
należy traktować jako przykładowe. Oznacza to, że Wykonawca może zaproponować innych producentów dla 
urządzeń, wyrobów i materiałów określonych w projekcie z zachowaniem odpowiednich równoważnych 
parametrów technicznych ww. urządzeń, wyrobów i materiałów pozwalających osiągnąć oczekiwaną 
funkcjonalność całego układu będącego przedmiotem projektu – po uzyskaniu zgody projektanta. Wykonawca 
zobligowany jest do uzyskania wszelkich ewentualnie wymaganych uzgodnień.

– Wszystkie wyroby przeznaczone do wykonywania instalacji winny posiadać dopuszczenie do 
stosowania w budownictwie i posiadać odpowiednie atesty. 
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