OPIS TECHNICZNY OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ]
DO PROJEKTU SALI GIMNASTYCZNEJ

Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy i rozbudowy PSP nr 3
w Kozienicach o sale gimnastyczng z zapleczem znajdujgcej sie w Kozienicach przy
ul. Konarskiego dz nr 2203/21.

OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

Powierzchnia, wysoko $¢, ilo $¢ kondygnacji
Liczba kondygnacji nadziemnych — 1 z antresolg
Liczba kondygnacji podziemnych — 0

llos¢ klatek schodowych — 2

Powierzchnia zabudowy — 1585,37 m?
Powierzchnia uzytkowa projektowana razem 1711,77 m?
Kubatura brutto projektowana  9925+1800 = 11725 m®

Wysokos¢ budynku (do attyki) — 12,92 m zakwalifikowany jako Sredniowysoki (SW).
Gabaryty budynku: 63,54m x 29,98m
Spadek potaci dachowych — 2 stopnie

Odlegto $¢ od obiektow s asiaduj acych

- odlegtosc¢ od najblizszej granicy dziatki sgsiedniej, 5,33 m,

- do najblizszego budynku 8,16m od sali gimnastycznej do istniejgcego budynku szkoty oraz
bezposrednie przyblizenie do istniejacej sali gimnastycznej, do najblizszego budynku
mieszkalnego 15,61m

wymagania w zakresie usytuowania budynku z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe, sg
zgodne z postanowieniami § 271 i 273 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1422).

Kategoria zagro zenia ludzi, podziat na strefy po zarowe

Poszczegoblne kondygnacje budynku kwalifikujg sie:

- sala gimnastyczna przeznaczona na rozgrywki turniejowe miedzyszkolne z widownig do ok
150 os6b — strefa ZL | zagrozenia ludzi, - Powierzchnia strefy projektowana 1613,41 m? oraz
powierzchnia istniejaca znajdujaca sie w strefie 183,89 m?*

- wydzielono pomieszczenia techniczne - strefa PM o gestosci obcigzenia ogniowego
Qq < 500 MJ/m?- powierzchnia sumaryczna wszystkich pomieszczen tego typu 98,36 m*

Dla jednokondygnacyjnych budynkéw sredniowysokich, zaliczonych do kategorii zagrozenia
ludzi ZL |, przepisy dopuszczajg powierzchnie strefy pozarowej 10 000 mz2.

Klasa odporno $ci pozarowej budynku oraz odporno $¢€ ogniowa i stopie A
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych

W Swietle aktualnie obowigzujacych przepisow wymagang, minimalng, klasg odpornosci
pozarowej, dla budynku przedszkola o dwéch kondygnacjach nadziemnych, jest klasa ,D”

W klasie ,D” odpornosci pozarowej, poszczegodlne elementy budowlane powinny posiadac
minimalng klase odpornosci ogniowe;j:

1/. konstrukcja nosna - klase R 30,

2/. sciany zewnetrzne /w pasie miedzykondygnacyjnym/ - El 30,

3/. sciany wewnetrzne — brak wymagan,

4/. strop miedzykondygnacyjny - klase REI 30,



5/. konstrukcja dachu — brak wymagan,

6/. przekrycie dachu - NRO (powierzchnia dachu powyzej 1000m2),

7/. sciany obudowy pionowej drogi ewakuacyjnej /tworzacej strefe bezpiecznag/- klase REI6G0,
8/. sciany obudowy poziomych drog ewakuacyjnych - klase EI 15.

9/. Sciany oddzielenia pozarowego — REI60,

10/. Stropy oddzielenia pozarowego — REI30

Dodatkowo przepisy wymagaja, aby:
- wszystkie elementy budowlane budynku, wykonane byly z materialdbw nie
rozprzestrzeniajgcych ognia.

W projekcie budowlanym, elementy budowlane budynku /istniejgce i projektowane/ posiadajg
klase odpornosci ogniowej:

1/. Sciany no$ne murowane z bloczkéw silikatowych 24 - klasa R 120;

2/. sciany zewnetrzne murowane z bloczkow silikatowych 24 - klasa R 120;

3/. sciany wewnetrzne murowane z cegly ceramicznej lub silikatéw 12 cm

- minimalna klasa  El 60,

4/. stropy trybun zelbetowe, grubosci min. 15 cm - klasa REI 120;

5/. Dach, w postaci stropodachu z zelbetowego oraz drewnianej podkonstrukcji stropodachu
zabezpieczonych srodkiem ochrony p.poz pod ptyty OSB. Nad salg sportowg wigzary
drewniane z drewna klejonego spetniajgce wymagania EI30 i blacha trapezowa

6/. Pokrycie dachu papa termozgrzewalna NRO mocowana do ptyt OSB NRO z ociepleniem
z welny mineralnej oraz membrana dachowa NRO mocowane na wetnie mineralnej na
konstrukcji z blachy trapezowe.

7/. sciany obudowy klatek schodowych /pionowej drogi ewakuacyjnej tworzacej strefe
bezpieczna/ murowane z bloczkow silikatowych grubosci 24 cm — klasa REI 120;

8/. $ciany obudowy poziomych drog ewakuacyjnych, murowane z bloczkow silikatowych lub
ceramicznych grubosci min. 12,0cm — minimalna klasa EI 60.

W miejscach w ktorych obudowa klatki schodowej dochodzi do sciany zewnetrznej na catej
jej wysokosci zaprojektowano izolacje termiczng z materiatu niepalnego /wetny mineralnej/.

Elementy wyko Aczenia wn etrz i state wyposa zenie

Oktadziny sufitow zaprojektowano z materiatdbw niepalnych, niekapigcych i nie odpadajacych
pod wpltywem ognia.

Do wykonczenia wnetrz oraz do pokrycia drog komunikacji ogolnej stuzacych celom
ewakuacji przewidziano materialy co najmniej trudno zapalne (z aktualnymi atestami
potwierdzajgcymi stopien palnosci).

Warunki ewakuacji

Aktualnie obowigzujgce przepisy, w budynkach wielokondygnacyjnych zawierajacych strefe

pozarowg zaliczong do kategorii zagrozenia ludzi ZL |, przewiduja;

« dlugos¢ przejscia ewakuacyjnego - maksymalnie 40 m /przejscie moze prowadzi¢ przez
trzy pomieszczenia/

* dlugos¢ dojscia ewakuacyjnego (dtugosc drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia
na droge ewakuacyjna do wyjscia na zewnatrz budynku) przy jednym dojsciu —
maksymalnie 10 m, przy dwdch dojsciach 40 m dla dojscia krétszego;

» szerokos¢ poziomych drog ewakuacyjnych nie mniejszg niz 1,4 m.

» klatki schodowe /tworzace strefe bezpieczna/ obudowane, zamykane na kazdej
kondygnacji drzwiami przeciwpozarowymi o0 Kklasie odpornosci ogniowej EIS 30,
wyposazone w urzadzenia zapobiegajgce zadymieniu lub stuzace do usuwania dymu;

* lgczng szerokos¢ uzytkowg biegu schodow w klatkach schodowych, stanowiacych droge
ewakuacyjng, obliczang proporcjonalnie do liczby 0s6b mogacych przebywaé
rownoczesnie na kondygnacji (0,6 m na 100 0s6b) lecz nie mniej niz 1,2 m;

* minimalng szerokos¢ spocznika 1,5 m;



* maksymalng wysokos¢ stopnia 0,175 m;

« minimalng klase odpornosci ogniowej biegéw i spocznikéw ewakuacyjnej klatki schodowej
R60;

» drzwi wejsciowe do budynku, o szerokosci nie mniejszej niz szerokos¢ biegu Klatki
schodowej,
otwierane na zewnatrz budynkéw.

* instalacje o$wietlenia awaryjnego drog ewakuacyjnych, zaprojektowang zgodnie z

wymaganiami norm:
- PN-EN 1938:2005 ,Zastosowanie oswietlenia awaryjnego”
- PN-EN 60598-2-22-2004 ,\Wymagania dla opraw oswietlenia awaryjnego”.

Warunki ewakuacji w objetym projektem budynku spetniajg w/w wymagania.

Zabezpieczenie przeciwpo zarowe instalacji u zytkowych
Instalacja elektryczna
Instalacje elektroenergetyczne w objetym projektem budynku przedszkola, zaprojektowane
i wykonane beda w ukfadzie TN-S zgodnie z warunkami normy PN-IEC 60364. Instalacje
elektryczne w obiektach budowlanych:
Nowoprojektowane instalacje elektryczne wigczone bedg pod przeciwpozarowy wylgcznik
pradu, zabudowany w poblizu przytgcza sieciowego lub gtéwnego wejscia do budynku.
Instalacja odgromowa
Budynek wyposazony bedzie w instalacje piorunochronng odpowiadajgcg warunkom
technicznym norm:
* PN-EN 62305-1:2006 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 1. Wymagania ogoine.
* PN-EN 62305- 2:2006 Ochrona odgromowa. Czesc¢ 2. Zarzadzanie ryzykiem.
* PN-EN 62305- 3:2006 Ochrona odgromowa. Czes¢ 3. Uszkodzenia fizyczne obiektéw
budowlanych i zagrozenie zycia
e PN-EN 62305- 4:2006 Ochrona odgromowa. Czes¢ 4. Urzadzenia elektryczne
i elektroniczne w obiektach budowlanych.
Instalacja grzewcza
Ogrzewanie, w objetym projektem budynku, zaprojektowane jest w postaci instalacji CO
wodnego z istniejgcej wymiennikowni ciepta znajdujgcej sie pod budynkiem szkoty w piwnicy
— system pozarowo bezpieczny.
Wentylacja
Przewody wentylacyjne zaprojektowane bedg z materiatow niepalnych.
Palne izolacje cieplne i akustyczne bedag stosowane tylko na zewnetrznej ich powierzchni
w sposéb  zapewniajgcy nierozprzestrzenianie ognia., Pomieszczenie wentylatorni
wydzielone pozarowo od przestrzeni sali gimnastycznej w zakresie scian REI60, stropu
REI30 i posiadajgce zamkniecia z drzwi EI30
Przepusty instalacyjne
Przepusty instalacyjne w scianie oddzielenia przeciwpozarowego beda mie¢ klase
odpornosci ogniowej tej sciany.
Przepusty instalacyjne o srednicy powyzej 4 cm, w Scianach i stropach pomieszczen
zamknietych o wymaganej klasie odpornosci ogniowej REI 60 lub EI 60 ( strefa bezpieczna
klatki schodowej), beda mie¢ klase odpornosci ogniowej tych elementéw Ilub bedg
obudowane ostonami o klasie odpornosci ogniowej wymaganej dla tych scian i stropow.
Oddymianie
Wymaga sie zastosowania urzadzen certyfikowanych zestawow okna oddymiajgcego
z sitownikéw oraz systemu sterowania. W tym celu nalezy zastosowac¢ certyfikowany zestaw
oferowany przez producenta. Urzadzeniami kompletnymi posiadajgcymi certyfikaty sg
réwniez hydranty jako zestaw




Obliczenie powierzchni oddymiania — klatki schodowe

Najwieksza powierzchnia klatki schodowej
oddymianej w budynku.
30,08 m2 = e > 5% = 1,50 m2
Dobrano 1 szt. okno oddymiajgce 2,5x1,1m pow. czynna oddymiania 70%
powierzchni (2,34x0,94x0,7=1,54m2) otwierane do wewnatrz
Acz= 1,54 m2
Warunek zostat spetniony

Obliczenie powierzchni napowietrzania
Wymagana powierzchnia napowietrzania 1szt. x 2,34 x 0,94 x

0,7= 2,86 m2

drzwi  zewnetrzne  klatki  schodowej

1,4x2,35m x 1 szt 3,29 m2
| Zapas 0,43 m2

Powierzchnia otworéw drzwiowych dla napowietrzania jest

wystarczajgca

Warunek zostat spetniony

Dla napowietrzania klatki schodowej stuzy¢ beda drzwi zewnetrzne na plac szkolny
umozliwiajacy dojscie w kierunku drogi pozarowej. Nalezy je wyposazy¢ w zabezpieczenie
utrzymujgce pozycje otwartg. Napowietrzanie odbywaé sie bedzie po otwarciu recznym
drzwi i zabezpieczeniu w pozycji otwarte.

Dobér urz adzen przeciwpo zarowych
W budynku wykonana bedzie instalacja hydrantéw wewnetrznych 25 z wezem poétsztywnym
20m. Hydranty na parterze w sali gimnastycznej DN25 z wezem potsztywnym 30m.
Zasieg hydrantow w poziomie obejmowac bedzie catg powierzchnie chronionej kondygnacji
(dtugos¢ odcinka weza hydrantu wewnetrznego + 3 m).
Hydranty umieszczone bedg przy drogach komunikacji ogolnej /przy wejsciach do klatki
schodowej. Minimalna wydajnos¢ poboru wody mierzona na wylocie prgdownicy wynosic
bedzie — 1,0 dm3/s,
W budynku stosowaé szafki hydrantowe z gasnicami. llos¢ gasnic powinna zapewnia¢ po
2kg na kazde 100m2 powierzchni strefy. Stosowac gasnice proszkowe typu ABC
Do sprzetu nalezy zapewni¢ dostep o szerokosci min.1m. Odlegtos¢ dojS¢ do gasnic nie
powinna by¢ dtuzsza niz 30m Oznakowanie miejsc usytuowania gasnic wykona¢ zgodnie
z Polska Normag PN-92/M-01256/01. Znaki Bezpieczenstwa , ochrona przeciwpozarowa.
Hydranty wewnetrzne muszg posiada¢ niezbedne certyfikaty i zapewniaC wymagang
wydajnosé potwierdzong protokotem.
- GWP - gtéwny wylacznik pradu oraz przyciski przy wejsciach giéwnych do budynkéw
- oswietlenie ewakuacyjne
- cidnieniowy zawor pierwszenstwa zainstalowany na wodzie bytowej oraz obudowanie
p.poz odcinkéw rur PE od przylacza do instalacji wewnetrznej hydrantowej za licznikiem
gtéwnym wody.
Strefa bezpieczna klatki schodowej (pionowa droga ewakuacji) wyposazona bedzie
w urzadzenia do usuwania dymu.
Urzadzenia te zostang zaprojektowane zgodnie z wymaganiami norm:

* PN-B-02877- 4:2001 Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu i ciepta,;

* PN-B-02877- 4;,2001/Az 1 Zmiana do Polskiej Normy



Urzadzenia oddymiajgce bedg dziala¢ samoczynnie (sterowanie z centrali oddymiajacej)
Z mozliwoscig sterowania recznego przy pomocy przyciskéw zabudowanych przy drzwiach
wejsciowych do klatki schodowej.

Woda do zewn etrznego gaszenia po zaru

Zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami, zapotrzebowanie wody do zewnetrznego
gaszenia pozaru dla budynku wynosi 20 dm?/s, z dwdch hydrantow zewnetrznych o Srednicy
80 mm, lub 200 m*® wody w przeciwpozarowym zbiorniku wodnym.

Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru przewidziane jest z zewnetrznych
hydrantow DN80 zabudowanych na sieci wodociggowej w odlegtosci do 75m pierwszy i do
150m drugi

Drogi po zarowe

Poniewaz, w projektowanym budynku znajduje sie strefa pozarowa zakwalifikowane do
kategorii zagrozenia ludzi ZL |, przepisy wymagaja doprowadzania do budynku drogi
posiadajacej parametry okreslone dla drog pozarowych.

Wymagania dla drogi pozarowej okreslone w przepisach:

» droga pozarowa powinna przebiegac od strony wejS¢ do budynku, przy czym blizsza
krawedz drogi powinna by¢ oddalona od sciany budynku o 5,0 — 15,0 m.

Pomiedzy tg drogg i sciang budynku nie powinny wystepowaé state elementy
zagospodarowania terenu lub drzewa o wysokosci przekraczajgcej 3,0 m.

* budynek (wyjScia ewakuacyjne) powinien mie¢ potaczenie z drogg pozarowa,
utwardzonym dojsciem o szerokosci minimalnej 1,5 m i dtugosci nie wiekszej niz
50,0 m w sposbb zapewniajacy dotarcie do kazdej ze stref pozarowych.

* droga pozarowa powinna by¢ zakonczona placem manewrowym o wymiarach co
najmniej 20,0 x 20,0 m lub w inny sposdb umozliwia¢ dojazd do budynku i powrot
pojazdéw bez cofania.

e parametry drogi pozarowe; ;

- dopuszczalny nacisk na 0$ — 100 kN,
- minimalny promien tuku zewnetrznego —-11,0m,
- minimalna szerokosc¢ drogi na catej diugosci budynku oraz na

odcinku 10,0 m przed i za budynkiem —40m,
- minimalna szerokosc¢ drogi na dojezdzie i na terenie dziafki —-3,5m,
- maksymalne nachylenie podtuzne na dtugosci budynku oraz na

odcinku 10,0 m przed i za budynkiem -5 %.

Dla projektowanego budynku drogg pozarowg poprowadzona jest wzdtuz diuzszego boku
budynku od strony potudniowe ul. Sportowej w kierunku Konarskiego.

Za opis



